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PROCESE SOCIALE

Imbdtranirea demografica si unele efecte

sociale ale ei

Traian Rotariu

Universitatea ,,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca

In randul multiplelor amenintdri globale la adresa omenirii ce au fost mereu
invocate s-au aflat adesea §i unele aspecte demografice, dacd in urmd cu
cdteva decenii pericolul demografic principal il constituiau suprapopularea
sau, eventual, ritmul prea rapid de crestere, astdazi factorul principal de risc
devine unul legat de structura populatiei, si anume procesul de imbdtrdnire
demograficd. Perspectivei pesimist-catastrofice vehiculate de numeroase ludri
de pozitie, in materiale de naturd stiintificd sau prin programe de actiune
sociald, autorul ii opune o pozitie realistd, bazatd pe analiza sociodemograficd
a fenomenelor. Pe scurt, va fi prezentat, in mod foarte simplu, felul in care
se declanseazd si evolueazd procesul de imbdtranire a populatiei, trecandu-se apoi
la evaluarea unor pericole pe care le-ar avea respectiva evolutie pe plan
social. Se va face referire la des mentionata amenintare globald asupra
civilizatiei, civilizatie care s-ar gdasi in pericolul de a nu mai putea evolua din
cauza imbdtrdnirii membrilor sdi, si apoi la doud pericole cel mai des pomenite
in literatura demograficd si economicd, dar si in documentele organizatiilor
internationale : colapsul sistemului de pensii si al celui de asigurdri de sdndtate.
Concluzia generald legatd de aceste ultime doud chestiuni este aceea cd
problemele (reale) pe care le au societdtile occidentale in legdturd cu cresterea
ponderii §si numdrului varstnicilor sunt probleme sociale, cu solutii sociale, §i
nu atdat probleme demografice, ce ar necesita mdsuri de politicd demograficd.

Ne este dat sd asistim mereu, cel putin in
cursul ultimelor secole, la interventii
publice ale intelectualilor, sustinute adesea
si de factorii de putere, iar mai recent, de
mijloacele de comunicare de masd, prin
care omenirea este atentionatd cu insis-
tentd asupra anumitor pericole majore in
fata cdrora se afla, pericole vazute ca
iminente si greu, daca nu imposibil, de
evitat. Amenintarea atomica, suprapopu-
larea si epuizarea rezervelor alimentare si
de energie, poluarea, distrugerea stratului

de ozon, incilzirea globald si altele sunt
cele mai importante amenintdri invocate
in ultima jumatate de secol, perioada in
care propovaduirea conceptiilor catastrofice
nu a scazut in intensitate, in ciuda remarca-
bilelor progrese, pe multe planuri, ficute
de omenire dupa a doua conflagratie mon-
diald. Societatea actuald ar fi devenit o
»societate a riscului” globalizat, dupa cum
ne avertizeaza titlul unei celebre lucrari
sociologice (Beck, 1992), ,riscul”, in diver-
sele sale ipostaze, fiind tot mai adesea
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prezent in titluri de publicatii, teme de
simpozioane, programe de cercetare din
stiintele sociale si stiintele naturii.

Din domeniile implicate in acest gen
de amenintari, cel demografic nu lipseste,
cel putin de la Malthus incoace, adicd de
peste doud secole, de cand a aparut celebrul
sau Eseu asupra principiului populatiei,
insd cea mai pregnantd prezenta a popu-
latiei ca factor de risc o regasim cu siguranta
tot in aceastd din urma jumatate de veac ;
mai mult chiar, aproape toate celelalte
amenintdri sunt, la o analiza atenta, legate
de sau inrddacinate in starea si evolutia
populatiei la nivel mondial sau zonal. Din
anii 50 si pand la finele anilor 70 ai
secolului trecut, pericolul invocat a fost
suprapopularea Terrei, produsa ca urmare
a ,exploziei demografice”, adica a ritmului
rapid de crestere a populatiei tarilor din
lumea a treia. S-a produs o literatura
enorma despre cresterea demografica expo-
nentiala, care nu va putea fi acompaniata
de o dezvoltare corespunzatoare a mijloa-
celor de trai, despre consecintele nefaste
asupra vietii sociale si, in mod deosebit,
asupra mediului inconjuritor.

Intrarea tot mai multor tari in curs de
dezvoltare in faza avansatd a tranzitiei
fertilitatii, constatandu-se deci reduceri
semnificative ale indicatorilor respectivi,
a facut ca, din anii 1980, proiectirile
populatiei mondiale sd duca spre cifre
mult mai rezonabile comparativ cu cele
vehiculate cu doua-trei decenii in urma:
se pare cd, in viitorul previzibil, populatia
mondiald nu va trece de 10 miliarde de
locuitori, catd vreme in anii 1960 se vehi-
culau cifre de la 30 de miliarde in sus.
Aceastd schimbare de dinamica n-a adus
pentru mult timp un sentiment de liniste.
Noul risc demografic nu mai este acum
legat de volumul populatiei, ci de structura
acesteia : populatia imbdtraneste !

Dacéd pentru perioada de declansare a
exploziei demografice existd scuza ca nu

se puteau prevedea nici amploarea cresterii
populatiei, nici ritmul si nici momentul in
care acesta va ajunge (daca va ajunge!)
sa scada, pentru procesul de imbatranire
a populatiei lucrurile stau oarecum diferit,
intrucat stocul varstnicilor pentru urma-
torii 60-65 de ani se va constitui din
populatia deja nascutd si, prin urmare,
sunt mai putine necunoscute, legate de
efectivul, daci nu si de ponderea batranilor
(aceasta din urma depinzand de numarul
celor ce se vor naste de acum incolo).
Acest fapt ne permite sd privim cu mai
multd precautie conceptiile catastrofice care
prolifereaza pornind de la un proces care
nu are nici pe departe nocivitatea ce i se
atribuie. Dar, pentru a putea convinge
cititorul de exagerarile abordarilor catas-
trofice, este nevoie de o analiza detaliata
a naturii procesului, a mecanismelor demo-
grafice care-1 sustin si, mai ales, a conse-
cintelor sociale ce-l insotesc.

Din picate, un material precum cel de
fatd nu poate cuprinde in detaliu aceste
aspecte. Voi prezenta in mod foarte simplu
felul in care se declanseaza si evolueaza
procesul de imbatranire a populatiei, trecand
apoi la evaluarea unor pericole pe care
le-ar avea respectiva evolutie pe plan social.
Mai exact, ma voi referi la des mentionata
amenintare globala asupra civilizatiei, civi-
lizatie care s-ar gasi in pericolul de a nu
mai putea evolua din cauza imbatranirii
membrilor sdi, si apoi la doua pericole
adesea pomenite in literatura demografica
si economica, dar si in documentele orga-
nizatiilor internationale: colapsul siste-
mului de pensii si al celui de asigurari de
sandtate. Concluzia generald, legatd de
aceste ultime doud chestiuni, este aceea
ca problemele (reale) pe care le au socie-
tatdtile occidentale in legdturd cu cresterea
ponderii §i numdrului vdrstnicilor sunt
probleme sociale, cu solutii sociale, si nu
probleme demografice.
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Imbitranirea demografici — constand
in cresterea ponderii persoanelor varstnice
(de la 60 sau 65 de ani in sus) in totalul
populatiei — este un proces care afecteaza
din plin sau a inceput sa afecteze aproape
toate populatiile actuale. El se declan-
seaza practic odata cu inceperea tranzitiei
demografice si este determinat de sciderea
fertilitatii si a mortalitdtii. Combinarea
actiunii celor doud fenomene demografice
in determinarea nivelului de imbatranire
este deosebit de complexd. Dacd in faza
initiala aportul principal ii revine ferti-
litdtii — scaderea acesteia contracta piramida
varstelor la baza si astfel creste ponderea
,varfului”, pe cand reducerea initiald a
mortalitdtii are o influenta inversa, largind
baza piramidei mai mult decét celelalte
sectoare, datd fiind diminuarea mortali-
tatii infantile -, treptat, mortalitatea joaca
si ea in favoarea imbadtranirii: pe de o
parte, efectivele mari, care supravietuiesc
mortalitatii infantile si juvenile, ajung treptat
in grupa a treia de varsti si, pe de altd parte,
incepe sd creascd de o manierd semnificativa
speranta de viata la varstele inalte.
Acest din urma efect apare destul de
tarziu, in ciuda a ceea ce simtul comun
poate percepe: o bunad parte a traseului

tranzitiei mortalitatii este parcurs pe baza
reducerii intensitatii fenomenului la varstele
mici si mijlocii (deosebit de puternic atinse
in populatiile premoderne de bolile micro-
biene), adicd fard sd se producd o prelungire
a vietii persoanelor varstnice. Abia in
stadiul avansat al societatilor actuale, cand
speranta de viata la nastere depaseste 65-70
de ani, incepe sa se vada clar o tendinta
de imbatranire a batranilor, cu efecte directe
asupra ponderii acestora in populatia totala.
O ilustrare a acestei situatii o gidsim in
tabelul 1, unde am preluat cateva date din
tabelele-tip de mortalitate ONU, si anume
speranta de viatd la 60, 65, 70 si 80 de
ani, in functie de speranta de viata la
nastere, adica de nivelul general al morta-
litatii. Se vede clar cum se accelereaza
cresterea pe fiecare coloanda, pe masura
ce e, urcd la valorile mari. La fel, cres-
terile sunt mai mari pentru primele praguri
ale batranetii; la 80 de ani, speranta de
viata creste cu doar 3 ani cind morta-
litatea generald scade de asa maniera incat
durata vietii sporeste de la 35 la 75 de ani
(deci cu 40 de ani), intelegdndu-se implicit
faptul ca este nevoie de depasirea nivelului
de 75 de ani pentru ¢, pentru a se ajunge la
sporuri substantiale in durata varstei a patra.

Tabelul 1. Speranta de viatd la varstele inalte (60, 65, 70 si 80 de ani), in tabelele-tip de
mortalitate ONU, pentru tarile in curs de dezvoltare, in functie de nivelul general de mortalitate

(speranta de viatd la nastere, €;)

€60 €65 €70 €80

© M F M F M F M F

35 11,5 122 |93 9.9 74 78 48 48
40 12.1 129 |93 104 |7.8 8.2 5,0 5,0
45 12.8 13,6 10,3 109 |82 8.6 5.2 5.2
50 135 14.4 10,9 1.6 |87 9.1 54 54
55 143 15.3 11,5 23 |92 9.7 5.7 5.7
60 15.3 16,3 12.3 13.1 9.8 103 |60 6.1
65 16,5 17,5 13.3 14.1 10.6 112 |64 6.5
70 18.0 19.0 14.6 154 11.6 22 |69 7.0
75 199  |209 16,2 17.0 12.9 135 7.6 78

Sursa: United Nations (1982), Model Life Tables for Developing Countries (United Nations

Publication, Sales No. E81.XIII.7).
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Pe scurt, deci, mortalitatea singurd nu
are ca efecte directe decat unele foarte
limitate §i tirzii asupra imbadtranirii, in
vreme ce scaderea fertilitatii actioneaza
imediat, determinand reducerea ponderii
copiilor si automat cresterea celei a varst-
nicilor. Din combinarea celor doua procese
rezultd un efect de imbatranire, pe termen
mediu, ce se manifestd atunci cand efec-
tivele mari ale generatiilor mari, ndscute
inaintea declansarii declinului fertilitatii,
dar, in acelasi timp, beneficiare ale unor
progrese medicale rapide si semnificative,
deci mai putin afectate de mortalitate,
ajung la varsta de 60 sau 65 de ani. De
precizat ca acest efect este doar temporar ;
piramida varstelor, care tinde la un moment
dat sd ia o forma de ciupercad, nu se poate
mentine astfel decat atat cat e necesar ca
generatiile numeroase respective sa se stinga.
Dacd fertilitatea ramdne scdzutd, dar con-
stantd, pe termen lung ea nu mai genereazd
imbdtranire ; totul depinde de mortalitate :

cand si aceasta se mentine constanta, struc-
tura populatiei nu se mai schimba, populatia
putand creste sau scadea prin modificarea
proportionald a tuturor grupelor de varsta.
In populatiile reale, inclusiv in cea a
Romaniei, continuarea procesului de imba-
tranire in urmatoarele trei decenii este
practic ineluctabild (vezi piramida vars-
telor); tot ce s-ar putea face pentru a
reduce ponderea varstnicilor este si se
mareascd ponderea copiilor, deci sd se
stimuleze cresterea natalitdtii, adica sa se
sporeasca numarul nasterilor, facand ca
varstnicii, chiar cu acelasi efectiv numeric,
sa reprezinte mai putin in totalul popu-
latiei. E bine de retinut insa ca, pana la
intrarea acestor copii suplimentari in grupa
mediana de varsta, presiunea intretinutilor
asupra populatiei mijlocii ar creste, deoarece
la raportul de dependentd a varsnicilor
(ridicat) se adauga un raport de dependenta
a tinerilor (mai ridicat decat anterior).

99
95
9

Figura 1. Piramida varstelor populatiei Romaniei la recensdméntul din 2002
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In procesul de imbitranire, pe langi
sporirea ponderii populatiei ce depaseste
un prag de varstd, se mai produc si alte
efecte demografice, dintre care amintesc :

- cresterea numarului absolut de persoane
varstnice, indeosebi din generatiile nume-
roase care supravietuiesc mortalititii la
varstele mici ;

- scaderea raportului de dependenta
pe o perioada destul de lungd, de cateva
decenii, cand se obtine cel mai bun ase-
menea indicator in istoria populatiei, dupa
care in faza avansata de imbatranire raportul
incepe sd se deterioreze ;

- cresterea ratei brute de mortalitate
(paralel cu cresterea sperantei de viata),
ceea ce face ca balanta nasteri-decese sa
devind la un moment dat deficitard si
populatia sa scada, dacd nu se compenseaza
pierderile prin imigratie.

Ceea ce este insa foarte important,
daca privim lucrurile din perspectiva globald,
adica la scard planetarda, si nu doar la
nivelul unei tari sau zone, e faptul ca
diferitele populatii se afld in stadii diverse
de imbatranire demograficd si cu forme
ale piramidei varstelor foarte diferite. Astfel,
daca multe dintre tarile occidentale vor
ajunge intr-un interval destul de scurt de
timp sa depaseasca faza ,,bonusului demo-
grafic” actual (cea cu un raport de depen-
dentd mic), volumul varstnicilor apasand
tot mai mult pe grupele persoanelor in
varstd de munca, in tarile lumii a treia
abia acum se declanseaza perioada de bonus,
adicd de crestere a ponderii populatiei
mijlocii, desigur nu datoritd varstnicilor,
ci gratie reducerii substantiale a fertilitatii
in ultimele doud decenii.

Perspectivele privind imbétranirea popu-
latiei justificd, in mare masurd, preocuparile
serioase pentru consecintele social-econo-
mice ale respectivului proces, preocupari

care incep sa se faca simtite in dezbateri
de mai mare amploare incepand din anii
1980 si devin vizibile, in ultima vreme,
si la nivelul unor organisme internationale,
cum ar fi ONU sau Uniunea Europeana.
Se organizeaza conferinte cu inaltd repre-
zentare internationald', se realizeazii pro-
iectari demo-economice, se discutd solutii.
In toate aceste dezbateri, se remarca insi
destul de clar o pozitie pesimist-catas-
troficd, adoptata chiar de unele organisme
nationale si internationale si sprijinita pe
plan teoretic de o serie de demografi,
intre care se distinge un curent dominant
al scolii franceze.

In continuare, asa cum spuneam, voi
alege trei aspecte despre care se discuta
destul de mult, mai ales asupra posibi-
litatii contracararii efectelor respective,
intelegandu-se deci ca opinia este aproape
unanima in a le considera deosebit de
grave pentru societitile actuale si cele
viitoare. Primul aspect vizeaza, la modul
general, destinul societdtii moderne de tip
occidental, imbatranirea fiind privita ca
unul dintre factorii ce contribuie la accen-
tuarea acestei traiectorii negative ; celelalte
doua chestiuni, referitoare la criza sistemelor
de pensii si a celor de asigurari de sanatate,
vizeaza consecinte mult mai concrete ale
procesului de imbatranire a populatiei,
care se preteazd la analize mult mai rigu-
roase.

Chiar cu putinele argumente permise
de spatiul unui articol, voi incerca sa arat
cd, indiferent pe ce plan ne plasim si in
ce tip de discurs ne incadrdm argumen-
tatia, efectele negative invocate sunt, in
buna masura, exagerate de citre cei care
prezintd lucrurile in termeni catastrofici.
Acestia pun in lumina indeosebi riscurile
induse de acest proces (mai ales ca e la
modi a se considera societitile actuale ca
fiind marcate de o serie de riscuri, ceea
ce este daca nu fals, oricum greu de demon-
strat, prin comparatie cu alte societati,
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cum sunt cele premoderne, cu mult mai
vulnerabile decat cele de azi) si nu observa
ca, in fapt, problemele generate de imba-
tranire isi pot gasi solutii la indemana
celor cu responsabilitati si putere de decizie.

Una dintre viziunile cele mai dramatice
este cea care atagseaza procesului de imba-
tranire (privit in ansamblul fenomenelor
si proceselor demografice care il gene-
reaza si il intretin) consecintele cele mai
dezastruoase, postuland nici mai mult,
nici mai putin ca acest proces genereazd
sau contribuie la declinul societdtii moderne
(de tip occidental). Consecinta imbatra-
nirii, ni se spune, chiar dacad se regaseste
si in dificultatile de asigurare a conditiilor
de viata, trece dincolo de aceste aspecte ;
finalmente, sunt afectate comportamentele
generale, sistemele de valori, atitudinile
si mentalitatile, capacitatea de inovare si
de progres a societatii etc. Rationamentul
se bazeaza pe analogia cu schimbarile
suferite de organismul uman sau al altor
vietuitoare odatd cu inaintarea in varsta si
cu trecerea spre stadiul de batranete, cand
o serie de calitati fizice si intelectuale
slabesc, cand mobilitatea, adaptabilitatea,
spiritul de inovare etc. scad sensibil. Altfel
spus, se sustine ca, daca intr-o societate
creste ponderea persoanelor varstnice, care
sunt afectate de un astfel de proces de
pierdere a unor calitati fundamentale, si
la nivel societal se va regasi o evolutie
similara.

Aceasta conceptie are desigur si o
componentd economica, prin care se postu-
leazd cd o populatie mai imbatranita este
una mai ,sclerozatd”, mai putin adap-
tabild la modificdrile pe care noile tehno-
logii le aduc in procesul de munca. Varstnicii
sunt mai putin inovatori, mai conservatori
si, prin aceasta, franeaza progresele in
campul economic. Apoi, in general, gene-
ratiile tinere sunt mai bine instruite si
deci, comparativ cu o populatie mai
tandrd, una imbatranitd contine contingente

cu pregdtire superioara mai putin nume-
roase, in procesul muncii predomindnd
persoanele educate cu mai multi ani in
urma, deci avand in medie un nivel scolar
mai scazut si competente deja depasite.
Nu insist pe acest aspect economic ; observ
doar ca tezele respective nu s-au verificat
in practica. Nu existd vreo corelatie negativa
statisticd intre nivelul productivititii muncii
si gradul de imbatranire demografica a
populatiilor lumii. Nici inovatiile tehno-
logice sau descoperirile stiintifice nu se
concretizeaza in vreun indicator care sa
se asocieze negativ cu imbatranirea popu-
latiei. Desigur, n-are rost sa contrapunem
in astfel de comparatii tari cu niveluri
foarte diferite (cele subdezvoltate fiind,
se stie, foarte tinere), ci e suficient sd ne
marginim la tdri din aceeasi clasd de dez-
voltare, pentru a constata lipsa unei legaturi
precum cea postulatd de o teorie mai
degraba speculativa.

Ramane in discutie, cum s-a inteles,
celalalt set de argumente, de natura si
calibru foarte diferite, invocate de catre
cei care atrag atentia asupra pericolului
imbatranirii demografice, si anume cele
ce vizeaza aspecte sociale generale, chiar
tinand de latura ideologicului, de constiinta
sociald, de sistemul de valori si de credinte,
de felul de a fi al oamenilor.

Sad observam, mai intdi, ca problema
unui pericol general indus de imbatranirea
demograficd nu e noud, ci dateazi de cel
putin un secol, fiind, in principal, pusa in
circulatie de demografii francezi’, in
Franta procesul insusi fiind amorsat mai
repede decét in alte zone. Cum la vremea
respectiva, adica la finele secolului al
XIX-lea si inceputul secolului XX, imba-
tranirea se datora preponderent scaderii
fertilitatii (reducerea mortalitatii la varstele
mari fiind incd doar la inceput, net dominata
de reducerea mortalitatii la varstele mici,
cu efect de intinerire), cele doud procese
au fost legate strans unul de altul pana la
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a fi confundate. Ele vor raméine multa
vreme legate si li se va adauga si al treilea
termen : scdderea populatiei. Deci scdderea
fertilitatii, imbdtranirea populatiei, scdderea
numdrului de oameni - iata trei elemente
ale unui lant de procese care nu poate sa
nu dea frisoane mai ales celor alimentati
de teoriile vremii despre decadenta si decli-
nul civilizatiei occidentale. Argumentul
demografic pentru declin se mentine pana
in zilele noastre, ba chiar se intireste azi.
De n-ar fi decadt sia amintim replica
unui demograf la cunoscuta carte a lui
Spengler, Declinul Occidentului : Jean-Claude
Chesnais, un reputat cercetitor francez,
publica in 1995 un volum cu titlul Cre-
pusculul Occidentului.

Este interesant ca insusi Chesnais - de
altfel, un cunoscator al subtilitatilor analizei
demografice — amestecd, atunci cand nevoia
argumentdrii o cere, imbdtranirea cu denata-
litatea, scdderea natalitatii cu scaderea
populatiei, imbatranirea cu reducerea dras-
ticd a volumului populatiei intr-un secol
sau doud. Se continud deci, pana in zilele
noastre, o traditie a demografiei franceze,
intdritd mult prin lucrarile lui Alfred Sauvy,
aparute in perioada de mijloc a secolului
XX, cand procesul de imbatranire avansase
si atingea cote mai inalte decat la inceputul
veacului.

Alfred Sauvy este autorul unei cunoscute
si des pomenite teze, exprimata sub forma
unei dileme : croitre ou vieillir (,,a creste
sau a imbdtrani”). Aceastd exprimare con-
centratd reda un intreg rationament ce are
drept finalitate sustinerea ideilor sale pro-
nataliste :

- imbatranirea populatiei este un pro-
ces indezirabil, chiar periculos pentru insasi
existenta civilizatiei ;

- singurul mod eficient de a preveni
imbatranirea este o crestere semnificativa
a populatiei tinere ;

- cresterea populatiei tinere se reali-
zeaza printr-o fertilitate ridicata ;

- o fertilitate ridicatd induce o sporire
a populatiei.

In consecinti, pe plan practic, e nevoie
de o politicd sociald cu finalitate natalista,
iar pe plan teoretic, se impune gasirea
argumentelor pentru justificarea pozitiei
pronataliste si populationiste — ceea ce a
si facut marele demograf francez, promotor
neintrecut al acestor teze.

Criticand o asemenea viziune, o serie
de voci lucide sustin necesitatea de a privi
cu mai multd obiectivitate $i cu mai putind
incircituri ideologici acest fenomen. imbi-
tranirea demograficd n-ar fi decat unul
dintre multiplele procese prin care omenirea
a trecut si va mai trece, existand posibi-
litatea adaptarii la noile situatii si capacitatea
de a gasi solutii la sfidarile nenumarate
pe care istoria le-a scos in calea societatii
omenesti. in general, literatura demogra-
fica de limba engleza este mult mai pon-
deratd in judecarea consecintelor imba-
tranirii. De altfel, si terminologia tradeaza
acest lucru: francezii folosesc termenul
vieillissement, acolo unde in englezd se
spune ageing. Acest din urma termen este
nu doar mai potrivit pentru cd ne ajuta sa
percepem, tehnic vorbind, mai corect pro-
cesul la nivel de populatie, ci este mai
neutru si din punctul de vedere al inter-
pretarii procesului, dat fiind ca primul
cuvant introduce, prin sine si din start, o
conotatie negativa a fenomenului, chiar si
numai pentru cd sugereazd o identitate
intre doua procese cu totul diferite : {mbd-
tranirea individului si imbdtrdnirea popu-
latiei. Mai mult, se face o confuzie intre
un proces (imbatranirea demografica pre-
luand de fapt sensul de proces de inaintare
in varstd, lucru care poate sa se refere si
la o trecere de la 15 la 16 ani) si o stare
(cea de bdtranete, care este, evident, la
nivel individual, caracterizatd de pierderea
unor calitati).

Intr-adevir, meriti repetat la infinit
cd, dacd imbdtranirea (adicd ajungerea la
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stadiul de batranete) in cazul unei persoane
inseamna evident diminuarea capacitatilor
sale fizice si apoi intelectuale, reducerea
adaptabilitdtii si mobilitatii pe diferite pla-
nuri, precum si alte procese care indica
parcurgerea unei traiectorii ireversibile cu
un punct final ineluctabil, imbatranirea
populatiei inseamna doar cresterea pon-
derii unui grup de varstd in totalul acesteia,
proces practic inevitabil pentru populatiile
moderne, in deceniile ce vor urma, dar
care, in sine, nu este ireversibil si, ceea
ce e mai important, nu conduce cu nece-
sitate la un colaps demografic.

Istoria omenirii este plind de exemple
de opinii dintre cele mai puternic exprimate
de-a lungul secolelor cu privire la degradarea
vietii sociale, la decadenta pe planul moravu-
rilor si al comportamentelor, la pierderi
in ceea ce priveste gusturile estetice sau
judecitile morale, la indepartarea de valoarea
traditiilor, singurele care pot tine poporul
pe calea cea dreapta, la abandonarea valo-
rilor si prescriptiilor religioase etc., cul-
minand desigur cu ,,predictii” asupra ,,sfar-
sitului civilizatiei” in cauzi, cu stingerea
societdtilor respective. Se pare cd in zilele
noastre un asemenea pretext este gasit in
fireasca si temporara (la scara istorica)
tendintd de crestere a ponderii populatiei
varstnice — mai exact, de crestere a ponderii
populatiei ce depaseste un prag de varsta,
prag stabilit conventional pentru ,batra-
nete”, in timp ce, de fapt, starea de ,,batra-
nete” a individului uman este o constructie
sociald, care in nici un caz nu poate fi
redusd la sau dedusd dintr-o limita de
varsta.

Ceea ce este mai ciudat in toatd aceasta
discutie este faptul ca se blameaza o situatie
(imbatranirea demografica) ce se dove-
deste a fi, in ultimd instantd, un proces
care se produce ca o consecintd a uneia
dintre putinele schimbdri sociale cunoscute
de omenire ce poate fi catalogatd, fdrd
nici un dubiu, in gama evolutiilor pozitive,

adicd subsumabild sintagmei progres social ;
este vorba de reducerea mortalitdtii’.
Condamnand la modul general imbatra-
nirea demograficad, punem sub semnul intre-
barii toate victoriile (desigur, mereu partiale,
dar nu mai putin eclatante) ale omului
asupra mortii, progresele facute pe calea
cresterii calitatii vietii.

Spuneam ca celelalte doua consecinte
sociale ale imbatranirii aflate in discutie
in materialul de fatd sunt de naturd econo-
mico-financiard, derivand din cresterea
numarului si a ponderii persoanelor varst-
nice, care raman doar consumatoare de
bunuri si servicii (unele specifice varstei),
iesind din randul celor activi; e vorba in
speta de impactul asupra sistemului de
asigurdri de sdndtate si, mai ales, asupra
celui de pensii. Fara a nega faptul cad ne
aflam in fata unor provocari serioase la
care societitile noastre trebuie s stie sa
raspunda in anii ce vin, dar reticent fiind
din principiu la viziunile catastrofice, voi
incerca sa analizez pe rand cele doua
aspecte, cantarind argumentele aduse si
de pe pozitia celor care au o viziune mai
optimista asupra lucrurilor. Voi incepe cu
problematica sistemului de pensii.

In marea majoritate a tirilor europene,
sistemul de pensii functioneaza si la ora
actuald dupa modelul introdus de cancelarul
Bismarck in Germania anilor 1880 si care
este cunoscut sub diferite denumiri : finan-
tare prin repartitie, regim de prestatii*,
pay-as-you-go etc. in esenti, este vorba
de faptul cd persoanele aflate in activitate
la un moment dat platesc obligatoriu o
contributie, iar din fondurile stranse (la
care pot sa se adauge bani si din alte
surse) se sustin pensiile celor care in momen-
tul respectiv sunt iesiti din activitate. in
contrast cu acest model se afla sistemul
numit finantare prin capitalizare, regim
de cotizatii, fully funded pensions etc.,
sistem 1n care capitalul se constituie vreme
de mai multi ani pentru a finanta cheltuielile
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generatiei care a contribuit la constituirea
lui. in acest caz, cuantumul pensiei fiecirui
individ depinde direct de suma capita-
lizatd prin propria cotizare. Sistemul este
gestionat de fonduri de pensii private, al
caror rol principal este sa ridice in timp
capitalul depus peste nivelul la care acesta
ar fi ajuns prin simpla depozitare a banilor
la o bancid si mai ales si evite devalo-
rizarea sumelor prin inflatie.

Sistemul german a functionat foarte
bine, cel putin pe continentul european -
fireste, cu adaptarile de rigoare — pana in
zilele noastre. Dintre tdrile mai impor-
tante din Europa, doar in Marea Britanie
pensiile provin in proportie majoritara din
fonduri private, constituite in regim de
cotizare. Si in alte tari de pe continent s-a
incercat in primele decenii ale secolului
XX, introducerea masiva a acestui sistem -
inclusiv in Germania si in Franta -, dar
eforturile au esuat din cauza bulversarilor
produse de cele doud razboie mondiale si
de marea criza economica din perioada
interbelica. intr—adevﬁr, sistemele realizate
prin capitalizare se prabusesc in perioade
de criza, din cauza inflatiei galopante care
aneantizeazi economiile cotizantilor. Inteme-
ierea unui sistem de tipul fully funded
pensions presupune nu doar o stabilitate
economica indelungatd, dar si increderea
oamenilor intr-o institutie privata de pensii.

Pe de altd parte, nu putem sa nu obser-
vam ca sistemul bismarckian a fost instituit
intr-o epoca in care piramida varstelor
populatiei arata cu totul altfel decat astazi.
Intr-adevir, datele demografice arati ci
in anii 1880 unei persoane de 65 de ani
sau peste 1i reveneau, in populatiile
europene, 12-15 indivizi in varstd de munca
(de 15-64 de ani), pe cand la ora actuala,
in 2000, indicele coboari sub valoarea de
4 persoane, iar in 2030 s-ar putea apropia
de 2 persoane. Desigur, nu trebuie sa
confunddm - nici pentru secolul al XIX-lea,
nici pentru inceputul secolului XXI - varst-

nicii cu pensionarii si nici adultii cu salariatii
sau cu cei ocupati. Totusi, paralelismul
cifrelor existd si problema presiunii pensio-
narilor asupra populatiei ocupate, care
este azi in centrul atentiei, este una reala.

Toate calculele arata ca in cursul viitoa-
relor decenii va trebui sa se gaseasca nu
numai raspunsul la intrebarea ,,in ce masura
este posibild sustinerea actualului sistem
de pensii, bazat in cele mai multe cazuri
pe finantarea prin repartitie ? ”, ci si solutii,
atunci cand raspunsul e negativ. Pentru a
sugera amploarea fenomenului, sa spunem
doar cd, in 1990, cheltuielile publice cu
pensiile reprezentau aproape 16% din PIB
in Italia si peste 13% in Franta si Germania,
calculele aratand ca, daca sistemul ramane
neschimbat, cotele vor urca, in 2030, la
28% in Italia si Germania si 25 % in Franta
(Stein, 1997, 7). Nu trebuie sa fii economist
pentru a intelege cd implicatiile sociale
ale unei astfel de situatii sunt enorme.

In scopul evitirii unor consecinte dis-
tructive pentru echilibrul - nu numai econo-
mico-financiar, dar si social — al tarilor
europene, in conditiile unui sistem de
pensii bazat in continuare pe principiul
pay-as-you-go, se poate usor deduce ca,
cel putin teoretic, ar fi nevoie de masuri
drastice, care insa sunt practic greu de
acceptat de catre populatiile tarilor occi-
dentale. Solutiile sau consecintele ar fi,
in principal, urmitoarele® :

- scaderea pensiilor ;

- marirea contributiei salariatilor la fondul
de pensii;

- ridicarea varstei la pensionare ;

- cresterea ratei de ocupare a popu-
latiei (feminine, indeosebi) in varsta de
munca ;

- afluxul de persoane strdine (imi-
granti) in varsta de munca.

Se constatd cid e vorba aici de doud
genuri de solutii. Primele doua masuri
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sunt de aceeasi natura si vizeaza reducerea
veniturilor unei categorii de populatie :
pensionarii sau salariatii. Fireste ca, in
cazul punerii in practica a acestui tip de
masuri, rational este ca ele sa se imbine,
din motive de echitate si de mentinere a
pécii sociale. Oricum, sunt solutii pe care
numai in ultima instantd un guvern se
poate decide sa le puna in practica - si
asta asumandu-si riscuri enorme.

Cel de-al doilea tip de solutii vizeaza
schimbarea raportului dintre efectivul per-
soanelor in varstd intretinute si al celor
active, marind volumul acestei din urma
categorii fie prin preluarea unora din cate-
goria cealaltd (ridicarea varstei de pensio-
nare), fie afectdnd doar volumul activilor,
prin atragerea unui numir mai mare de
autohtoni sau strdini in categoria celor
ocupati.

Daca primul tip de solutii are evident
consecinte negative asupra standardului
de viatd al populatiei (in intregime sau
doar al unui fragment), cel din urma tip
de masuri pare preferabil, de vreme ce
nu afecteaza direct nivelul de trai al nici
unei categorii sociale. Chestiunea aici este
cd, pentru a pune in practica aceste solutii,
e nevoie de existenta unei situatii econo-
mice caracterizata de o expansiune a activi-
tatilor, care sa presupuna cresterea cererii
de locuri de munca. Or, dupa cum se
stie, o mare problemd economicd actuald
a tarilor dezvoltate ramane rata ridicata a
somajului, lucru care genereaza deocamdata
masuri de protectie impotriva imigratiei
si nu se incurajeaza nici angajarea autoh-
tonilor fara calificare sau cu calificari in
meserii perimate. In conditiile unui somaj
structural persistent si ale unei perioade
de modesta crestere economica, ce caracte-
rizeaza actualmente economiile occidentale,
este greu, pentru orice guvern, sa justifice
vreo decizie in sprijinul realizarii ultimelor
trei masuri mentionate mai sus.

O incercare de cuantificare a dimensiunii
unora dintre deciziile amintite, pentru a

compensa efectul imbatranirii demogra-
fice, este oferitd, de exemplu, de Calot si
J.P. Sardon (1999), care invoca o proiectare
pentru tarile Uniunii Europene, pe perioada
1995-2045. La finele intervalului de proiec-
tare, una sau alta dintre urmatoarele situatii
va avea acest efect de compensare :

- sporirea cu circa 50% a ratei de cotizare
pentru fondurile de pensii;

- reducerea, cu aproape jumaitate, a
raportului dintre nivelul pensiei medii si
al salariului mediu;

- decalarea cu aproape 10 ani a varstei
de pensionare ;

- sporirea cu % a efectivului populatiei
active — fie prin cresterea ratei de acti-
vitate, fie prin imigratie (p. 33).

Se intelege ca oricare dintre aceste
eventuale solutii - singurd si adoptata
brusc - este indezirabild, fiecare avand
consecinte dramatice asupra calitatii vietii
persoanelor vizate.

Ceea ce par a se prefigura ca alegeri
aproape certe pentru tarile Uniunii Europene
sunt masurile de marire a varstei de pensio-
nare, legale si de facto, precum si cele de
crestere a ratei de ocupare a populatiei
feminine in general si a celei masculine
de varsta adulta superioara (50-65 de ani).
Aceste masuri sunt prevazute in docu-
mentele europene si se bazeazi pe cateva
argumente solide.

In privinta varstei legale de pensio-
nare, este invocat faptul ca aceasta a fost
fixatd in legislatia diferitelor tiri intr-o
perioadd mai veche, astdzi existdnd alte
conditii. Din punct de vedere demografic,
speranta de viata la 55, 60 sau 65 de ani
a crescut vizibil in ultimele doud decenii
si nu numai atdt: a crescut speranta de
viatd sanatoasa a barbatilor si femeilor la
aceste varste. Acest lucru, coroborat cu
schimbarea continutului muncii in perioada
postindustriald, respectiv restrangerea sau
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chiar eliminarea in multe domenii a muncilor
grele, dar si modificarea modului de orga-
nizare a activitatilor (chiar si a celor indus-
triale), prin flexibilizarea programului si
dezvoltarea muncii la domiciliu sau in
apropierea acestuia, face posibild o ridicare
a varstei pentru iesirea din activitate. E
posibila inclusiv o flexibilizare a momen-
tului pensiondrii, prin eliminarea inter-
dictiilor de munca dupa o anumita varsta
si atragerea varstnicilor in activitdti cu
program redus de lucru, compensand astfel
o parte din pensie cu castig salarial.
De asemenea, mari rezerve exista inca
in atragerea in activitate a persoanelor de
sex feminin, precum si a celor care au
depasit o anumita varsta. Pentru a intelege
amploarea acestei rezerve, redau cateva
cifre dupi Vanderhaegen (2003, 27). in
1999, ponderea populatiei ocupate in totalul
celei de 55-64 de ani, in tdrile OCDE,
variaza foarte mult. La limita inferioara
se afld urmatoarele tdri, cu procentele
respective de ocupare : Ungaria - 19,4 ;
Belgia - 24,7 ; Luxemburg - 26,3 ; Italia -
27,5; Austria - 29,2 ; Franta - 34,2;
Spania - 34,9 ; Olanda - 35,3. La celalalt
capat al scalei, cu rate mari sunt : Islanda —
85,9; Elvetia - 71,7 ; Norvegia - 67,3 ;

Suedia - 64,0 ; Japonia - 63,4. in aceeasi
perioadd, in SUA, din populatia de 55-64
de ani, o proportie de 57,7 % era ocupata.
Un document emanand de la un organism
oficial francez (***, 2001) ne spune ca,
in aceasta tara, rata de ocupare este de
75% pentru grupa de varsti 50-54, 48%
pentru 55-59 si doar 10% pentru 60-64.
Pe intreg intervalul 15-64 de ani, rata de
ocupare este de 62%, apropiati de media
UE, in vreme ce la intilnirile de la Lisabona
si Stockholm s-au fixat ca obiective, pentru
UE, rate generale de ocupare de 67%, in
2005, si 70%, in 2010. Rata de 70%
stabilitd la Lisabona inseamna pentru Franta
un plus de 4,6 milioane de locuri de
munci, din care 2,3 milioane ar trebui sa
revind celor de 55-64 de ani, pentru a
atinge obiectivul de la Stockholm: 50%
rata de ocupare pentru acest interval de
varsta.

Ca exista diferente sensibile de ocupare
intre barbati si femei este vizibil cu ochiul
liber. Cifrele statistice redau cu precizie
aceastd realitate, punand in evidenta si
diferentele dintre tdri. Iatd cum aritau
ratele de activitate, pe sexe, pentru cateva
tari vest-europene (pe intervalul 15-64 de
ani), in 1995 (Stein, 1997, 9):

Tabelul 2. Rate de activitate pe sexe (tdri vest-europene)

Tara Barbati Femei
Germania 80,3 61,3
Franta 74,8 60,0
Marea Britanie 82,1 65,4
Italia 75,5 43,6
Suedia 79,0 74,9

In Roménia, din datele recensimantului
din 2002 rezulta ca ratele de activitate

pentru diferite categorii de varsta erau, in
procente, urmatoarele (Stein, 1997, 9):

15-64 de ani 50-54 de ani 55-59 de ani 60-64 de ani
Total 51,2 50,5 26,8 14,4
Barbati 57,7 58,9 34,0 17,6
Femei 44,8 42,5 20,3 11,7
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Dincolo de orice probleme ce se ridica
atunci cand se face o comparatie intre
diferite tdri avand in vedere date precum
cele de fatd, informatii despre care stim
bine ca nu sunt uniform culese si gestionate,
este in afara oricarui dubiu ca situatiile la
nivelul continentului nostru sunt foarte
diferite ; dacid toate tdrile au incd rezerve
serioase de muncd, in unele dintre acestea
ocuparea populatiei feminine sau a intregii
populatii de peste 50 de ani lasad loc unor
redresdri spectaculoase ale ponderii celor
in activitate, pentru a compensa povara
numarului mare de pensionari. Romania
se afld, probabil alaturi de alte tari din
regiune, printre cele cu ratele cele mai
mici de ocupare, deci cu resurse foarte
serioase. Problema este cd aceste resurse
nu pot fi folosite la comanda. Este nevoie,
asa cum spuneam, de o cerere de forta de
munca pe care nu o poate induce decat o
redresare economica serioasda. Sd nu uitim
ca in Romaénia, dar si in unele tari vest-
-europene, ratele mici de activitate ale
celor de 50-64 de ani sunt rezultatul unei
politici de pensionare prematurd a unor
categorii de salariati din sectoare eco-
nomice aflate in dificultate sau in restruc-
turare, in conjunctura trecerii la societatea
postindustriala, in vest, si a tranzitiei din
fostele tdri comuniste.

Aproape toate tdrile din UE adauga
acestor preconizate masuri de sporire a
ratelor de activitate o politicd de imigrare
legata de necesitatile manifestate pe piata
fortei de munca. Este evident ca in decursul
ultimelor doui-trei decenii, mai ales in
legdtura cu perioada de recesiune eco-
nomicd ce a urmat socului petrolului din
prima jumatate a anilor ’70, imigratia in
tarile occidentale a fost mai drastic limitata,
iar politicile in domeniu au fost mult mai
prudente. Dar chiar si intr-o eventuald
etapd de boom economic, este putin pro-
babil ca vreo tard europeand sa accepte o
cotd de imigratie atat de mare, incat sa

opreasca deteriorarea raportului de depen-
denta al varstnicilor.

In opinia multor specialisti, o cale de
a solutiona problema presiunii la care e
supus sistemul de pensii publice din cauza
imbadtranirii populatiei este nu de a incerca
remedii in interiorul acestui sistem, ci de
a iesi din el. Trecerea la un sistem privat
ar reprezenta formula ca pe viitor presiunea
asupra bugetului statului sa scada, preve-
nindu-se astfel degradarea nivelului de
trai atat al pensionarilor, cat si al salaria-
tilor. Existd si luari de pozitie contrare,
conform carora aceasta nu poate fi o solutie
alternativa la sistemul public. Fira a intra
in detalii, mentionez cd, desi argumentele
de acest gen sunt demne de luat in consi-
derare, o solutie care sia insemne multi-
plicarea pilonilor de sprijin pentru sistemul
de pensii nu poate fi, in principiu, decat
benefica.

Preluand ideile invocate de cei care
cred cd problema are o solutie fezabila,
mai addugdm cateva argumente la cele
mentionate deja :

1. Mai intéi, este vorba de argumentul
istoric. Tarile mai dezvoltate economic
sunt, in medie, mai imbitranite; core-
latia dintre nivelul de dezvoltare econo-
micd si ponderea véarstnicilor este destul
de puternica la nivelul tarilor lumii. Prin
urmare, se poate presupune ca, dacd pand
acum imbdtranirea — care, am vazut, a
inceput de peste un secol in tdrile dezvol-
tate — nu a avut consecinte economice
catastrofale, ea nu va avea nici in conti-
nuare.

2. Solutiile sugerate mai sus, precum
ridicarea varstei de pensionare, sporirea
ratelor de activitate, chiar si cresterea
contributiei celor activi la constituirea fondu-
rilor de pensii, sunt fezabile si nu conduc
automat la inrautatirea situatiei celor in
cauza.

Din nou, experienta trecutului apropiat
ne este folositoare si plina de invataminte.
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In acest sens, n-avem decat a observa ci
in tarile dezvoltate cresterile cheltuielilor
cu pensiile au fost extrem de rapide si
consistente pAnd acum®; ele n-au reclamat
insd pand in prezent masuri deosebite ;
dimpotriva, se poate spune ca tendintele
au fost in directie inversa fatd de ceea ce
ar fi fost de asteptat: varsta medie reald
de pensionare nu a crescut, ci a scdazut in
majoritatea tdrilor occidentale, iar ratele
de ocupare pentru grupele de vdrstd intre
55 si 64 de ani si 15 si 24 de ani au
scazut si ele (la celelalte varste inregis-
trandu-se variatii, in functie de perioada
si de sex)’.

De exemplu, in Franta, conform datelor
de recensamint evocate de H. Le Bras
(1991, 149), intre anii 1926 si 1982, in
conditiile aproape ale unei dubldri a pon-
derii varstnicilor, rata de ocupare a popu-
latiei in varstd de muncd se reduce cu
circa un sfert, ceea ce inseamnid ca in
sistemele sociale reale nu se realizeaza
nici pe departe un paralelism mecanic
intre cei doi indicatori.

Fireste, asemenea evolutii au fost posibile
gratie cresterii productivitatii muncii, care
a stat la baza nu numai a reducerii ratelor
de activitate, ci si a scdderii spectaculoase
a timpului de muncd al celor ocupati (luand
in calcul numarul de ore pe sdptimana
lucrata si contabilizand si zilele de concediu
dintr-un an). Existd opinii ale unor econo-
misti conform carora o crestere economica
de 2-3% anual este suficientd pentru a se
compensa deteriorarea raportului dintre
populatia ocupata si pensionari.

3. Relativa stabilitate si chiar ameliorare
a raportului de dependenta pe o anumita
perioadd ne invatd cd trebuie sd privim
intr-un sistem unitar, si nu fragmentar,
felul in care actioneazi in societate meca-
nismele de redistribuire pentru intretinerea
persoanelor care nu sunt in activitate.
Referitor la presiunea economicd exer-
citatd — comparativ — de copii si varstnici

asupra activilor, dupa cate imi dau seama,
lucrurile nu sunt transate. Incercirile de
cuantificare a costurilor par a sugera ca
acestea sunt, in medie, mai mari pentru
persoanele varstnice, dar, chiar daca lucru-
rile stau asa, de aici nu rezulta si o presiune
mai mare asupra adultilor activi, cel putin
din motivul ca o parte dintre aceste costuri
si le asuma varstnicii ingisi, prin mobili-
zarea unor resurse proprii, prin adaptarea
comportamentului la situatia concretd, inclu-
siv prin realizarea unor venituri.

Diferenta, la nivelul cheltuielilor publice,
poate veni din aceea cid, prin traditie, in
societatile noastre, statul acorda o atentie
disproportionat de mare asistentei sociale
a bdtranilor in raport cu cea pe care o
primesc copiii. O asemenea discriminare
se origineaza probabil in situatia concreta
din momentul constituirii sistemelor de
asigurari sociale. Batranii erau mult mai
putini decat copiii si puteau fi mai usor
asistati; adultii insisi preferau sa pla-
teascd pentru a scdpa de grija celor in
varstd, care incetul cu incetul au capatat
o independenta fata de copiii lor. Majo-
ritatea tarilor europene au fost dominate
timp de aproape doui secole de o gandire
malthusiana ; pericolul suprapopularii — a
propriei tdri si apoi a planetei - a fost
prezent pana de curand in ideologia si in
programele sociale ale statelor occiden-
tale ; poate si de aceea copilul a ramas in
sarcina familiei, ca pondere a costurilor,
intr-o masurd incomparabil mai mare decat
varstnicii.

Toate acestea vor sd spund cd, dacd se
cumuleaza costurile cu cresterea copilului,
cele suportate de familie si cele finantate
public, nu este sigur, in conditiile amplorii
pe care a luat-o sistemul educativ scolar,
ca nu ajungem la ,economii” atunci cand
avem mai putini copii si mai multi batrani.
Si mai este ceva, si anume, o notia de
ideologie disimulatd intr-un calcul eco-
nomic. Cel putin de la Alfred Sauvy incoace
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se afirma de catre reprezentantii unui curent
demografic ca cheltuielile pentru cresterea
copiilor sunt ,,bune”, iar cele pentru intre-
tinerea varstnicilor sunt ,rele”.

in concluzie, oricum am privi lucrurile,
cred cd se impune cu claritate o idee:
solutia la problema presiunii asupra siste-
mului de pensii nu se gdseste in plan
demografic ; problema este una sociald §i
deci solutia trebuie sd fie una politicd,
presupunand masuri sociale legate de acti-
vitate si de gestionarea sistemului de asistenta
a persoanelor varstnice.

Al doilea motiv principal de ingri-
jorare, generat de cresterea ponderii varst-
nicilor in populatiile actuale, dar si de
cresterea numarului lor absolut, il constituie
sporirea cheltuielilor de sdndtate pentru
aceste categorii de persoane si, prin aceasta,
pentru intreaga populatie. Ca si despre
sistemul de pensii (cel public, in speta),
si despre sistemul de asigurari de sanatate
se vorbeste cu tot atat pesimism, fiecare
dintre ele fiind adesea asemanat cu o ,,bomba
cu ceas” (time bomb) plasata la baza siste-
mului social, gata sa explodeze atunci
cand ponderea batranilor va depasi anumite
limite. Problemele cheltuielilor de sanétate
cu varstnicii se leaga mai evident de situatia
in care se gdsesc actualmente tarile mai
dezvoltate, in care imbatranirea se face
(si) prin varful piramidei varstelor, respec-
tiv se constata o prelungire a duratei medii
de viata a persoanelor dupa atingerea varstei
de 60 sau 65 de ani. Se vehiculeaza ideea
cd cheltuielile cu sdndtatea si ingrijirea
acestor persoane vor creste in continuare
rapid dat fiind faptul cd handicapul perma-
nent si bolile cronice specifice perioadei
de batranete se extind pe o perioada de
viata tot mai mare. Prelungirea vietii este
consecinta controlului efectelor mortale
ale bolilor pe care oamenii le suportd
vreme mai indelungata. Se propovaduieste
ideea iminentei pericolului ca, in tarile
dezvoltate, cresterea rapidd a numarului

de varstnici si conducd la ingreunarea
finantarii cheltuielilor reclamate de bolile
si dizabilitatile acestor persoane, ajun-
gandu-se la falimentarea sistemelor de sana-
tate.

Daca este vorba de cheltuielile ce tin
de asistenta medicald a persoanelor varst-
nice, constatam usor ci si aici se intretin,
voit sau nevoit, multe confuzii de citre
cei care adopta viziunea catastrofica in
legdturd cu imbadtranirea.

Mai intéi, e vorba de faptul ca sporirea
ponderii persoanelor de 60 (sau 65) de
ani §i peste nu inseamnd neapdrat prelun-
girea vietii in stare de bdtrdnete. Se stie ca
o populatie, urmand o tabeld de mortalitate
neschimbatd, poate ajunge sa ,,imbatra-
neascd”, in sensul aici adoptat al termenului,
adica in sensul in care in demografie se
vorbeste despre imbdtranirea populatiei,
numai prin faptul ci-si reduce fertilitatea,
speranta sa de viatd ramanand deci aceeasi
la fiecare varsta, inclusiv la 60 sau 65 de
ani.

In al doilea rand - si ceea ce este mai
important -, chiar dacd se prelungeste
perioada de batranete (creste speranta de
viatd la 60 sau 65 de ani), lucrul se face
nu in principal sau nu exclusiv pe seama
faptului ca varstnicii sunt tinuti artificial
in viatd printr-un tratament medical con-
tinuu. In fapt, se prelungeste (si) ceea ce
se numegste speranta de viatda sandtoasa
sau speranta de viatd fara invaliditate ori
fara handicap sever ; altfel spus, oamenii
traiesc din ce in ce mai mult la o varsta
ce depaseste 60 de ani, fird a recurge
neaparat la tratamente si interventii medicale
foarte costisitoare. Anumite calcule refe-
ritoare la Statele Unite si la Marea Britanie,
invocate de demograful francez sus-men-
tionat (le Bras, 1991, 139), ar arata ca
jumatate din cheltuielile cu sandtatea dintr-un
an sunt efectuate in legatura cu persoanele
care vor deceda pana la finele anului urma-
tor. Prin urmare, costurile sanatitii sunt
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dependente la un moment dat nu de varsta
persoanei, ci de varsta ei la deces. Iar
amanarea momentului decesului pentru o
varstd mai inaintata lasd o masa tot mai
mare de oameni in stare de sanatate la
varste la care anterior s-ar fi aflat in
anticamera mortii. Fireste ca aceasta replica
atrage la randu-i o alta replica : progresele
in prelungirea duratei medii de viatd (sana-
toasd) la 60 de ani nu ar fi fost posibile
si nu sunt sutenabile fara cheltuieli legate
de sistemul sanitar. Adevidrul este, prin
urmare, si aici destul de greu de stabilit.
E nevoie de studii prospective care sa
incerce si estimeze structura si cuantumul
cheltuielilor de sanatate pe varste; e o
dovada de superficialitate in a presupune
ca, din acest punct de vedere, lucrurile se
vor mentine in starea lor actuald, in con-
ditiile schimbarii mortalitatii la varstele
inalte.

Frank Shaw (2002) evidentiaza trei
scenarii principale in legdturd cu relatia
morbiditate — moment al decesului :

1. Scenariul cosmar este cel care presu-
pune cd boala si dizabilitatea lovesc la
aceeasi varsta, doar cd, gratie unui complex
de factori, in care predomina cei medicali,
moartea e amanata. Aceasta ipoteza sta la
baza calculelor ce conduc la cresterea
exponentiald a cheltuielilor de sdnitate.

2. Scenariul orizontului care se retrage
presupune cd boala si dizabilitatea sunt
améanate in aceeasi masurd ca §i moartea
si cd, prin urmare, numarul de ani in care
acestea se manifestd rdmane constant.
Aceasta ipoteza ar putea sugera o anumita
constanta a cheltuielilor cu sanatatea varst-
nicilor.

3. Scenariul morbiditdtii comprimate,
care presupune chiar mai mult decat prece-
dentul, si anume ca perioada de améanare
a bolilor este in crestere si deci intervalul
intre aparitia acestora si moarte se scur-
teazd. De aici s-ar putea trage concluzia
reducerii cheltuielilor.

Autorul mentionat considera ca datele
actuale ne plaseazd, cel mai probabil,
undeva intre scenariul doi si scenariul
trei.

Doui scurte observatii vizavi de aceste
scenarii. Mai intii, scenariile doi si trei
nu implica nici constanta si nici reducerea
cheltuielilor cu sandtatea; pe de o parte,
prelungirea vietii sdndtoase se face adesea
cu cheltuieli medicale si, pe de alta parte,
costurile tratamentelor medicale pe unitate
de timp cresc permanent. In al doilea
rand, in logica de mai sus, cred cd se mai
poate imagina un al patrulea scenariu,
care mi se pare mai plauzibil decat cel
optimist — scenariul trei:

4. Scenariul morbiditdtii dilatate, care
s-ar plasa undeva intre scenariile unu si
doi, in sensul ca avem de-a face cu un
orizont al bolilor care se retrage, dar nu
in masura in care evolueaza durata batra-
netii; castigul de viata la 60 de ani, sa
zicem, se imparte asadar intre o parte de
viatd sanatoasd si una in stare de boala
sau dizabilitate. Fireste, o astfel de idee
poate fi si trebuie si fie testatd; nu este
un lucru foarte usor, dar calculele se pot
face.

Am spus ,castigul de viatd la 60 de
ani” ; puteam zice si la 65 sau la 55, nu
are importantd, limita fiind conventionala,
dar trebuie mereu specificat despre ce
vorbim. intr—adevir, citind textele dedi-
cate problemelor discutate aici, se constata
ca mereu se face confuzia intre imbd-
trdnirea demograficd si imbdtranirea varstni-
cilor, in sensul cresterii sperantei de viata
la 60 (65) de ani. Am subliniat deja faptul
cd imbdtranirea demografica se poate pro-
duce fara modificarea structurii morta-
litdtii, deci cu o constantd a lui e la toate
varstele x, sau in conditiile cresterii spe-
rantei de viatd la nastere, dar a cvasi-
constantei sperantei de viatd dupd 60 de
ani. in primul caz, daca si fertilitatea e
constanta, nu vom avea o crestere a ponderii
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varstnicilor, ci, eventual, doar a numdrului
acestora — si asta atunci cand acea fertilitate
constanta depaseste nivelul de inlocuire si
populatia e in expansiune (la toate varstele).
In al doilea caz, cand se reduce morta-
litatea pand la 60 de ani, dar apoi ramane
constantd, vom avea de-a face cu cresterea
numarului si chiar a ponderii ,,batranilor
batrani” (octogenarii, de pildd) ; fenomenul
este rezultatul nu al sporirii intervalului
mediu de batranete, ci al faptului ca vor
fi mai multi supravietuitori la 60 de ani
si, eo ipso, si la 80 de ani.

In opinia mea, plecind de la preci-
zarile de mai sus, se poate conchide ca
avem de-a face cu o crestere reald a
costurilor §i globale, §i unitare cu sdandtatea
pentru vdrstnici, din mai multe consi-
derente :

- o0 persoand in varstd (de peste 60 de
ani) are in medie mai multe probleme de
sdndtate si un risc superior de a ajunge in
stare de dizabilitate, comparativ cu una
sub aceasta varstd; asadar, si costurile
pentru acoperirea acestor probleme sunt,
in medie, mai mari ;

- aceste probleme si costuri cresc odata
cu inaintarea in varsta, dupa o curba ce-si
accentueazd puternic panta in ultimul an
de viata ;

- 1n consecinta, atat imbatranirea demo-
graficd simpld, cat mai ales cea insotita de
cresterea longevitdtii varstnicilor induc
costuri sporite legate de intretinerea sana-
tatii ;

- pe de alta parte, costurile cu sana-
tatea nu sunt constante in timp pentru o
persoana (in medie, fireste) de o varsta
datd, pentru ca nu depind doar de acest
aspect biologic (varsta) ; ele variaza - si,
de reguld, cresc -, fiind influentate de
dezvoltarea economico-sociala.

Mai concret, cresterea aceasta se produce
datoritd actiunii a cel putin doi factori
fundamentali :

a) in ciuda cresterii productivitatii, noile
descoperiri in domeniul medicamentelor,
al tehnicilor de investigatie si de tratament
etc. nu scad, ci ridica cheltuielile medii ;

b) cheltuielile cu sanatatea nu au doar
o determinare medicald sau una legatd
strict de costuri, ci si una sociali: o
persoand cheltuieste mai mult dacd ea sau
societatea in care trdieste e mai bogata si
daca existd o obisnuintd (norma, cutuma)
a acestor cheltuieli. Diferenta, din punctul
de vedere al cheltuielilor medicale, intre
un suedez si un romén - sa zicem, desi
ne putem usor inchipui si situatii mult
mai indepartate — de aceeasi varsta provine
din aceea ca intre cei doi exista un decalaj
in privinta posibilitadtilor materiale de a
recurge la asistenta medicald de inalt nivel,
ca intre cele doud societati e o diferenta
de calitate a vietii, rasfranta si asupra
sprijinului pe care-1 poate primi cetateanul
aflat in situatie de boald sau dizabilitate,
precum si o diferentd de obisnuintd in a
recurge la tratamente si la alte interventii
medicale. Mai mult, cu timpul apar chel-
tuieli clasificate la rubrica de sanitate,
care altddatd erau pur si simplu cheltuieli
de consum, chiar bunuri de lux : vitamine,
intretinere, operatii de ameliorare a fizicului
etc.

Asadar, chiar daca la o anumita varstd —
sa zicem, 70 de ani — omul de azi are o
sandtate mai buna decat cel de acum cinci
decenii, el va cheltui probabil mai mult
cu sdnatatea: retragerea orizontului de
boala si incapacitate nu induce o diminuare
proportionald a cheltuielilor de sdnatate,
chiar si numai pentru cid o parte a acestui
recul se datoreaza sporirii cheltuielilor de
sandtate la fiecare varsta. De asemenea,
putem accepta o lungire a perioadei in
care suferintele sau dizabilitatile sunt accen-
tuate, lucru datorat interventiilor medicale
care amand sfarsitul, dar nu pot elimina
toatd suferinta. De aici nu decurg insa
consecintele catastrofale pe care le prezintd
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anumiti autori. in cazul cheltuielilor medi-
cale, posibilitatile de adaptare ale sistemului
sunt, in opinia mea, mult mai mari decat
in cazul pensiilor, putandu-se realiza tot
timpul reglaje si negocieri pe piata acestor
servicii: ce anume este sau nu serviciu
medical, cat anume trebuie sa finanteze
colectivitatea din aceste cheltuieli, care
este partea cheltuielilor directe si imediate
ale indivizilor insisi si cea a altor chel-
tuieli, cum sunt cele oferite de institutiile
de asigurare etc.

In concluzie, apreciez ci procesul imbi-
tranirii trebuie tratat cu toatd detasarea cu
care un om de stiintda se raporteazd la
obiectul sau de studiu, fiard a amesteca
nici factorii demografici intre ei si nici pe
acestia cu alte elemente economico-sociale
cu care n-au nici o legatura semnificativa,
in conditiile societatilor actuale, cand deter-
minarea demografica a socialului s-a dimi-
nuat mult. Si, mai ales, se impune evaluarea

Note

consecintelor proprii ale imbdtranirii ; mai
clar spus, procesul imbdtranirii demografice
trebuie delimitat de cel de declin demografic,
chiar daci in practici existd perioade cand
cele doud merg méana in mana. Se intelege
ca efectul principal al nivelului scazut al
indicilor de fertilitate este incapacitatea
populatiei de a se reproduce si ca, in
ciuda progreselor pe calea reducerii morta-
litatii, se prefigureazd un pericol real al
stingerii populatiei, la nivel zonal sau
chiar planetar. Dar o fertilitate constanta —
cum am mai spus - nu induce, in sine,
oricat de redusa ar fi, o imbatranire a
populatiei ; in schimb, poate provoca un
colaps demografic prin aceea ca populatia
nu mai are capacitatea de a se reinnoi.
Dar asta este o cu totul altd chestiune,
care probabil va deveni in viitorul apropiat
una dintre problemele majore ce se vor
dezbate si analiza, desigur, prin incadrarea
ei in categoria ,riscurilor globale”.

1.

in 1982 are loc la Viena prima Adunare mondiali asupra imbitranirii, care adoptd un Plan
de actiune international asupra imbdtranirii ; in 1991 sunt promulgate cele ,, Optsprezece
principii ale Natiunilor Unite pentru persoanele in varstd” (rezolutia 46/91); in 1992,
Adunarea Generald adopta Proclamatia asupra imbdtranirii, in care se decide a se celebra,
in 1999, Anul international al persoanelor in véarstd, sub deviza O societate pentru toate
varstele ; A Doua Adunare mondiald asupra imbatranirii s-a tinut la Madrid, intre 8 si 12
aprilie 2002, unde s-a adoptat un Plan de actiune international asupra imbdtranirii revizuit.
Vezi, de exemplu, J. Bertillon (1911) sau P. Leroy-Beaulieu (1913).

Accentuarea rolului mortalitdtii nu inseamna o contrazicere a ideilor, subliniate anterior,
referitoare la incidenta fenomenelor de natalitate si mortalitate asupra ritmului imbatranirii
demografice ; scdderea mortalitdtii este cauza (demograficd) ultimd a procesului, in vreme
ce variatiile fertilitatii sunt cele care provoacd cele mai puternice efecte directe asupra
structurii populatiei. Intr-adevar, fard reducerea mortalitatii in faza initiald a tranzitiei, n-ar
fi fost imaginabila scaderea fertilitdtii, pentru simplul motiv ca, daca s-ar fi produs, o astfel
de scddere ar fi dus la o iminentd stingere a populatiilor.

,Prestatie” are aici sensul de contributie obligatorie, opusd ,cotizdrii”, care este o
contributie facultativa.

Vezi, de exemplu, G. Calot, J.-P. Sardon (1999).

De pildad, in tdrile OCDE, cheltuielile cu pensiile s-au dublat, ca procent din venitul
national, intre 1964 si 1980 - deci in numai 16 ani! - fard a provoca vreo crizd majorad.
Si, lucru interesant, din aceastd crestere, numai un sfert este imputabild factorilor demografici
(Shaw, 2002).

Se pare cd in ultimii ani, in urma masurilor luate de stimulare a activitatii ,,varstnicilor
tineri” sau a ,adultilor varstnici”, a inceput sd se manifeste o usoara crestere a ratelor de
ocupare a populatiei de 50-65 de ani in cateva tari europene.
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Abstract

Some demographic processes have been listed among other global threats to humankind.
A couple of decades ago, overpopulation and the rapid population growth were considered
the main demographic risks; today, demographic aging is more and more viewed as a
threat. The author argues against the pessimistic and catastrophic views often present in
research or social action programs, and submits a realistic thesis, based on socio-demographic
analyses of social phenomena. The article discusses the genesis and evolution of the process
of demographic aging, and then assesses the dangers involved in this situation. The article
focuses on the often-mentioned threat that civilization cannot longer evolve because of
aging, and the two risks discussed in the demographic and economic literature : the
collapse of the pension system and of the social insurance system. The general conclusion
related to these last two issues is that the problems of Occidental societies related to aging
are social problems that have social solutions, and they are not demographic problems to
be addressed by demographic policies.
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