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Unitatea culturii þãrãneºti româneºti.
Portul femeiesc

Maria Bâtcã
Etnolog

Studiul trateazã elementele de costum considerate a fi trãsãturi esenþiale
definitorii pentru cultura ºi civilizaþia þãrãneascã.

La începutul celui de al treilea mileniu,
în perspectiva integrãrii noastre în Comu-
nitatea Europeanã, valorificarea întregului
patrimoniu cultural al etniei române
constituie un obiectiv major al cercetãrii
ºtiinþifice. Prin aceastã orientare cãtre sur-
sele originare, cãtre rãdãcinile istorice,
se evidenþiazã valorile tradiþionale, elemen-
tele caracteristice ale civilizaþiei ºi culturii
româneºti, subliniind aportul major al
românilor la îmbogãþirea zestrei culturale
a omenirii. Cultura popularã tradiþionalã
din dreapta ºi din stânga Prutului, parte
integrantã a spiritualitãþii româneºti, demon-
streazã unitatea ºi diversitatea unei civilizaþii
cu aceeaºi temelie etnicã.

Dintre domeniile reprezentative ale
culturii populare, ne oprim numai asupra
aspectelor legate de portul popular din
spaþiul etnic românesc. Acesta relevã
existenþa unor modele originare, arhetipale,
perpetuate pânã în zilele noastre, elemente
de unitate culturalã ce se vãdesc ºi în
terminologia care desemneazã pãrþile
componente ale ansamblului vestimentar
femeiesc.

Învelitoarea capului

Astfel, piesa arhaicã ce a stat la baza
tuturor sistemelor de acoperire a capului, în
portul popular tradiþional, a fost ºtergarul.

Iniþial era þesut din cânepã, in, lânã ºi
borangic; odatã cu introducerea bumba-
cului se adaugã ºi diferite calitãþi ale acestei
fibre (�bumbãcel�, �aþã�, �sacâz�,
�iniºor�, �coton� etc.). ªtergarul a avut
o arie largã de rãspândire ce cuprinde
Muntenia, Oltenia, Moldova din dreapta
ºi din stânga Prutului, sudul Transilvaniei
ºi, izolat, Banatul ºi Dobrogea. ªtergarul
se întâlneºte ºi la albanezi, la slavii
balcanici, în Ucraina, în zone din vestul
Rusiei, în sudul Poloniei ºi în Asia, la
kirghizi ºi la populaþii persane1. Într-o
perioadã îndepãrtatã, ºtergarul de cap s-a
asociat cu pieptãnãtura arhaicã obþinutã
prin împletirea pãrului în cozi, rãsucite
deasupra urechilor sub forma a douã proe-
minenþe laterale, subliniate ºi prin suporturi
în formã de coarne sau prin piese anexe
cu aceastã formã, cum este, spre exemplu,
bine cunoscuta ceapsã cu coarne de Haþeg.

Cercetãrile de teren întreprinse pentru
Atlasul Etnografic Român au consemnat
prezenþa pieptãnãturii cu coarne în judeþele
Sãlaj, Hunedoara, Teleorman ºi Suceava,
dar în trecut aceastã pieptãnãturã, precum
ºi suporturile sau piesele anexe în formã de
coarne cuprindeau aproape întreg spaþiul
românesc; lucrãri de specialitate le menþio-
neazã în Banat, Bihor, Bran, Alba, Fãgãraº,
Muscel, ca ºi în Rãdãuþi, Bazinul Dornelor,
Valea Caºinului ºi Vrancea2.
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ªi în Moldova din stânga Prutului,
cercetãrile de teren întreprinse de noi,
dupã 1991, au relevat faptul cã ºtergarul
de cap s-a asociat cu un suport, de forma
unui cerc deschis, confecþionat din coajã
de stejar, ale cãrui capete erau tãiate, în
faþã, sub formã de coarne.

Aria folosirii unor piese anexe în formã
de coarne era mult mai mare în trecut,
fapt confirmat de existenþa în satele din
nordul Bucovinei (raionul Storojineþ, regiu-
nea Cernãuþi) a unei modalitãþi arhaice de
îmbrobodire a capului cu ºtergarul pus
�pe corn�. Cornul era, de fapt, un ºervet
de cânepã, ornamentat cu vrâste, rãsucit
în dreptul tâmplelor, pentru a se realiza
douã proeminenþe laterale, peste care se
aºeza ºtergarul. Folosirea ºtergarului pus
�pe corn� constituia semnul distinctiv al
femeii mãritate. Îmbrobodirea cu aceastã
piesã a ieºit din uz dupã anul 1918, fiind
întâlnitã, sporadic, doar în portul femeilor
vârstnice.

Suporturile în formã de coarne, ca ºi
piesele anexe cu aceastã formã, obliga-
torii în cadrul comunitãþii rurale tradiþio-
nale, aveau rolul de a înãlþa pieptãnãtura,
de a fixa ºi a susþine învelitorile, conferind
întregului ansamblu al gãtelii capului o
formã stelarã, o notã de distincþie ºi de
monumentalitate.

Schimbarea pieptãnãturii de fatã cu
cea de nevastã, utilizarea suporturilor sau
a pieselor anexe ºi acoperirea acestora cu
o þesãturã, are loc în ceremonialul nunþii,
în cadrul ritualului denumit atât de sugestiv
�legatul� sau �învelitul� miresei în
Muntenia ºi Oltenia ºi �înhobotitul� miresei
în judeþul Suceava, dupã piesa textilã pe
care mirele o dãruia miresei, cunoscutã
sub numele de �hobot�. În spaþiul Moldovei
rãsãritene, la est de Prut (Basarabia), aºa
cum relevã cercetãrile de teren, ritualul
era numit �dezbroboditul� miresei (în
raionul Briceni) sau �dezlegatul� miresei

(în raionul Ocniþa), termenii sugerând înlo-
cuirea însemnelor speciale, distinctive ale
miresei cu cele de nevastã. Semnificativ
este faptul cã în nordul Bucovinei (regiunea
Cernãuþi) ºi în nordul Basarabiei întâlnim
aceeaºi terminologie, �înhobotarea�
miresei, ca ºi în Moldova din dreapta
Prutului; în restul arealului basarabean
se foloseºte frecvent termenul �legã-
toare�.

Ritualul marcheazã schimbarea
status-ului, fata intrând în rândul femeilor
cãsãtorite. Din acel moment, supunându-se
unor norme ºi predicþii îndãtinate, tânãra
femeie nu mai avea voie sã iasã în lume
niciodatã cu capul descoperit, obicei
consemnat ºi de Dimitrie Cantemir în
lucrarea sa Descrierea Moldovei: �Nu
socotesc nimic mai de ruºine decât sã se
vadã pãrul la o femeie mãritatã sau vãduvã
ºi se considerã o vinã foarte mare desco-
perirea capului unei femei în public�3.

Dintre termenii locali ce desemnau
ºtergarul de cap, ne vom opri asupra celor
care au avut o frecvenþã mai mare în
spaþiul românesc: pânzãturã ºi cârpã.

În centrul Basarabiei, raionul Strãºeni,
ºtergarul de cap se numea ºi �pânzãturã�,
la fel ca în judeþul Suceava ºi în regiunea
Cernãuþi; piesa cunoscutã sub aceastã
denumire prezintã în ariile menþionate
multe similitudini privind tehnica de þesut
în mai multe iþe ºi compoziþia decorativã
alcãtuitã din motive geometrice dispuse
în centrul ºtergarului, alese cu fire mai
groase de bumbac, de aceeaºi culoare ca
ºi fondul, obþinându-se o decoraþie în relief,
ton pe ton. Spre cele douã capete, compo-
ziþia ornamentalã se îmbogãþeºte cu motive
vegetale stilizate, despãrþite prin vrâste
din mãrgele colorate, care amplificã frumu-
seþea piesei.

Despre vechimea ºi circulaþia celuilalt
termen, �cârpã�, ne vorbesc documentele
medievale începând cu secolul al XVI-lea;
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Acestea menþioneazã foarte des printre
mãrfurile de vânzare cârpele de cap.

În tot arealul românesc din dreapta ºi
din stânga Prutului, termenul de �cârpã�
a avut mai multe accepþiuni: el a desemnat
fie suporþii pieptãnãturii femeieºti, cu carac-
ter de obligativitate în cadrul comunitãþii
rurale tradiþionale, confecþionaþi din diverse
materiale (lemn, coajã de tei, alun, stejar,
sârmã, fier, carton gros etc.), fie piesa
anexã, intermediarã între pieptãnãturã ºi
þesãtura care înveleºte capul femeii atunci
când iese în lume, fie ºtergarul propriu-zis.

Despre acest ansamblu complex, care
indicã suportul, piesa anexã sau ºtergarul,
ne-a lãsat informaþii preþioase I. Zaºciuc,
ofiþer de stat-major, însãrcinat de Ministerul
Afacerilor de Rãzboi al Rusiei sã întoc-
meascã o statisticã asupra Basarabiei. În
anii 1860-1862, aºa cum el o consemneazã,
�cârpa� se mai putea întâlni în portul
femeilor vârstnice din nordul Basarabiei4.

O altã învelitoare de cap româneascã
întâlnitã în spaþiul cuprins între Prut ºi
Nistru, a fost nãframa, variantã a ºter-
garului, confecþionatã din fire subþiri de
in, bumbac ºi borangic, la care se adaugã
uneori fire metalice aurii sau argintii. Aºa
cum relevã cercetãrile de teren întreprinse
pentru Atlasul Etnografic Român, termenul
de nãframã se întâlneºte ºi în judeþele
Vaslui, Vrancea, Buzãu, Brãila, ºi desem-
neazã, de fapt, aceeaºi piesã.

În Moldova rãsãriteanã de la est de
Prut, nãframa avea o funcþie ritualã, cu
valoare de simbol, în cadrul ceremonialului
logodnei, funcþie pe care o semnaleazã un
bun cunoscãtor al modului de viaþã
basarabean, Zamfir C. Arbure, în
monumentala sa monografie a Basarabiei
elaboratã la sfârºitul secolului al XIX-lea:
�Dupã cinã, pãrinþii fetei puneau pe masã
douã talere: într-unul ei puneau o nãframã
ºi un inel, în celãlalt flãcãul punea bani.
Dacã fetei îi plãcea bãiatul atunci ea lua

banii, iar flãcãul nãframa ºi inelul. În
cazul în care fata nu-l accepta pe bãiat,
ea lua nãframa. Aceastã zi solemnã era
numitã «ziua rãspunsului», de ea þinând
fixarea cãsãtoriei�5.

La sfârºitul secolului al XIX-lea ºi
începutul secolului al XX-lea, învelitorile
tradiþionale din categoria ºtergarului au
început sã fie înlocuite cu þesãturi de fabricã
de tipul basmalei, denumitã în arealul
românesc din dreapta ºi din stânga Prutului
cu termeni comuni: �testemel�, �batic�,
�tulpan�, �bariz�, �casâncã�, �ºalincã�,
�ºal�, în funcþie de materialele din care
se confecþiona ºi de ornamenticã.

Basmaua a preluat, în tot spaþiul etnic
românesc, funcþia ceremonialã, cu valoare
de simbol, constituind semnul care consfin-
þeºte trecerea fetei la o nouã stare civilã.
Legarea miresei o îndeplineºte naºa, aceasta
învelind-o cu o þesãturã, dãruitã de obicei
de cãtre mire.

Extrem de interesantã este descrierea
fãcutã de folcloristul Petre V. ªtefãnucã
acestui obicei cunoscut la Ialoveni sub
numele de legãtoare: �Nuna aduce un
cojoc, îl împãtureºte� ºi-l aºterne pe un
scaun pe care se aºazã tinerii. Nuna îi
unge pe amândoi cu miere pe mâini ºi pe
cap, îi piaptãnã, mai întâi pe tânãrã ºi
apoi pe tânãr. Pe ea o îmbrobodeºte cu o
ºalincã neagrã, semn cã nu mai e fatã, ci
nevastã�6.

În spaþiul din stânga Prutului
(Basarabia) s-a purtat ºi tulpanul de formã
triunghiularã (variantã a basmalei), cunos-
cut în raioanele de nord sub numele
�colþiºor� sau �colþ�, în cele de centru
sub numele �batistã�, �corniºor� ºi
�colþ�, ºi �legãtoare� sau �colþ� în cele
din sud.

Terminologia localã a tulpanului în
Moldova din dreapta Prutului este mai
bogatã; pe lângã denumirile comune cu
cele din spaþiul basarabean (�legãtoare�,



76 Maria Bâtcã

�colþ�, �batistã�), apar ºi termeni diferiþi,
cum ar fi �grimea�, �diurmea�, �cârpã�,
�foiþã de cârpã�, �poº�, �fiºon�, �clin�.
Toate aceste variante ale tulpanului au
aceeaºi formã ºi acelaºi mod de decorare
în spaþiul etnic românesc, purtându-se vara
ca piese independente în zilele de sãrbã-
toare sau în þinuta de lucru, iar în timpul
iernii ca piese anexe pe sub basmale.

Fesul constituie o categorie distinctã;
piesã de origine orientalã, împrumutatã
de la turci pe la începutul secolului al
XVI-lea, mai întâi de pãtura aristocratã,
a fost preluatã apoi ºi în mediul þãrãnesc,
fiind destinatã zilelor de sãrbãtoare.

Ceremonialul nunþii moldoveneºti din
Evul Mediu include �legatul miresei� cu
fes, care are loc a doua zi dupã nuntã.
Fesul aºezat pe capul miresei de cãtre
nãnaºã constituie semnul distinctiv care
simbolizeazã trecerea fetei într-o nouã cate-
gorie, cea a femeilor cãsãtorite. De fesul
roºu sau albastru se prinde pe partea vizi-
bilã, situatã deasupra frunþii, o panglicã
pe care se cos monezi de aur sau de
argint; aceastã învelitoare marcheazã
prestigiul, starea socialã ºi materialã a
purtãtoarei.

Fesul, rãspândit în Bucovina ºi în sudul
Basarabiei, a avut o largã arie de circu-
laþie ºi în restul teritoriului românesc. În
Moldova el apare în judeþele Suceava,
Botoºani, Neamþ, Bacãu, Vaslui, Vrancea;
în Oltenia este cunoscut în Gorj, Vâlcea,
Dolj, Olt; în Muntenia apare în judeþele
Buzãu ºi Teleorman, în zonele Râmnicului
Sãrat ºi a Câmpiei Brãilei; în fine, în
Dobrogea era cunoscut în judeþele
Constanþa ºi Tulcea. Aria de întidere este
precizatã de literatura de specialitate ºi de
materialele de teren culese pentru Atlasul
Etnografic Român; peste tot el îndepli-
neºte aceeaºi funcþie ceremonialã. Iniþial,
fesul se asocia cu ºtergarul, iar dupã ieºirea
acestuia din uz, cu basmaua.

În încheiere se poate spune cã înveli-
torile de cap s-au integrat organic în ansam-
blul portului, armonizându-se, potrivindu-se
din punct de vedere decorativ ºi cromatic
cu celelalte elemente componente ale lui.
Dincolo de funcþia practicã ºi de funcþia
utilitarã ºi de calitãþile lor estetice, înveli-
torile au avut totodatã ºi o pronunþatã
funcþie ritualã, consfinþind în cadrul cere-
monialului de nuntã trecerea fetei în rândul
femeilor mãritate.

În comunitatea ruralã tradiþionalã acope-
ritoarea constituie o marcã diferenþiatoare,
care indicã vârsta, starea civilã ºi socialã
a celui ce o poartã, adaptându-se ca formã
ºi structurã mediului geografic ºi ocaziilor.
Învelitorile de cap din dreapta ºi din stânga
Prutului, pãstrându-ºi unele particularitãþi
zonale, au multe trãsãturi comune, legate
de materialele folosite pentru confecþio-
narea lor, de formã, de modul de decorare,
de tehnicile de realizare, maniera de legare,
cât ºi de terminologia folositã, vãdind
unitatea indiscutabilã a portului popular
românesc.

Îmbrãcãmintea bustului

O piesã de bazã a ansamblului vestimentar
femeiesc o constituie cãmaºa, care cunoaºte
numeroase variante morfologico-decorative
determinate de sistemele de croi, precum
ºi de modalitãþile ºi procedeele de orna-
mentare. Prin detalii de croi ºi decor,
cãmaºa marcheazã în comunitatea ruralã
tradiþionalã statutul social ºi material al
purtãtoarei, vârsta, ocaziile, cât ºi aparte-
nenþa la o anumitã zonã etnograficã. Pe
tot cuprinsul spaþiului etnic românesc au
circulat douã tipuri fundamentale de
cãmaºã: cãmaºa dreaptã ºi cãmaºa
încreþitã la gât, fiecare cu variantele sale,
frecvenþa lor variind de la o zonã la alta.

Cunoscutã în toatã Moldova din stânga
ºi din dreapta Prutului sub denumirea de
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�cãmaºã bãtrâneascã� sau de �cãmeºoi�,
cãmaºa dreaptã prezintã o mare unitate
morfologicã ºi stilisticã, pe care i-o conferã
materiile prime din care se confecþioneazã
(cânepã, in, bumbac, borangic), varie-
tatea fibrelor folosite ºi modalitatea lor
de asociere, elementele de croi ºi termi-
nologia referitoare la acestea, precum ºi
sistemul decorativ.

Prin croiala sa simplã, din trei foi
dreptunghiulare, iniþial fãrã guler, cãmaºa
dreaptã are valoare de document în istoria
costumului popular. Aceastã formã arhaicã
de croi s-a pãstrat pânã astãzi la cãmãºile
moldoveneºti din stânga ºi din dreapta
Prutului. Datã fiind îngustimea pânzei þesute
în casã, a cãrei lãþime nu depãºeºte 0,5
metri, trupul cãmãºii a fost lãrgit ulterior
prin introducerea în pãrþile laterale a unor
jumãtãþi de foi de pânzã tãiate pe lungime
sau în diagonalã, numite �clinuri� sau
�puiºori� în terminologia localã. Pentru a
da mai mare libertate de miºcare braþului,
se introduce la subsuoarã o bucatã de pânzã
pãtratã sau triunghiularã, cu latura de 5-8
cm, numitã �pajã� în toatã Moldova din
stânga ºi din dreapta Prutului. Mânecile
sunt fie largi, libere la extremitatea infe-
rioarã, fie strânse pe �brãþãri�, de forma
unor bentiþe late de douã degete, încheiate
cu nasturi, fie terminate cu volãnaº, numin-
du-se în acest caz �mânecã creaþã�.

Decorul geometric sau fitomorf stilizat
se amplaseazã în aceleaºi locuri, subliniind
liniile croiului: la gura cãmãºii, în dreptul
umãrului, la extremitãþile mânecilor, pe
poale, precum ºi pe guler, când acesta
existã. Cusãturile se executã cu arnici
roºu ºi negru sau roºu ºi albastru.

În întregul spaþiu românesc coexistã
cãmaºa dreaptã ºi cea încreþitã la gât,
cunoscutã în literatura de specialitate sub
numele de �tip carpatic�, la care gura
piesei se formeazã prin adunarea în creþuri

a întregii lãþimi a stanului ºi a pãrþii supe-
rioare a mânecilor7.

Prototipul cãmãºii încreþite, întâlnit pânã
astãzi în portul femeiesc, apare pe metopele
monumentului de la Adamclisi din
Dobrogea ºi pe Columna lui Traian de la
Roma8. Acest tip de cãmaºã continuã tradi-
þii ce aparþin culturii iliro-traco-dacice;
aria sa de circulaþie cuprinde þãri din
Europa Centralã ºi de Sud-Est (Slovacia,
Moravia, sudul Poloniei, Ucraina transcar-
paticã, Bulgaria, Iugoslavia)9.

Cãmaºa încreþitã la gât se poartã pe
întregul spaþiu locuit de români, cu excepþia
Maramureºului, a Dobrogei ºi a estului
Bãrãganului. Ea a avut o mai mare frec-
venþã în raioanele nordice ºi centrale ale
Moldovei, precum ºi în partea stângã a
Nistrului, în sudul Basarabiei predo-
minând tipul de cãmaºã dreaptã ºi varianta
ei, cãmaºa cu platcã.

Se croieºte din patru foi de pânzã
drepte: douã pentru stan ºi câte o foaie
pentru fiecare mânecã. În spaþiul moldove-
nesc din stânga ºi din dreapta Prutului,
foile erau strânse în creþuri, în jurul gâtului,
cu o aþã de cânepã sau de in, numitã
�spacmã� în zona Codrilor ºi �funicicã�
în nordul Basarabiei. Gulerul îngust ca o
bentiþã, aplicat peste încreþiturile de la
gât a apãrut mai târziu.

Mâneca este fie largã, liberã la extre-
mitatea inferioarã, fie strânsã pe aþã,
printr-o încreþiturã, similarã cu cea de la
gura gâtului, ori prinsã într-o bentiþã,
numitã în termeni locali �brãþarã�, ori
terminatã cu volan. Motivele ornamentale
se amplaseazã pe mâneci, în aceleaºi
registre ornamentale (altiþã, încreþ, râuri),
pe piepþi (de o parte ºi de alta a gurii
cãmãºii), pe spate ºi la poale.

În spaþiul Moldovei din stânga ºi din
dreapta Prutului, altiþa se coase separat,
fiind uneori þesutã. Ea se compune din
mai multe rânduri de cusãturi orizontale,
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paralele, în care predominante sunt motivele
geometrice; frecvente sunt ºi pãsãrile
(pãuni, fazani, cocoºi), cusute cu arnici
de diferite culori ºi cu fir auriu. Altiþa
este îngrãditã pe trei laturi cu un chenar
îngust, realizat cu fir ºi cu arnici.

Dupã altiþã urmeazã încreþul, spaþiu
ornamental lat de 4-5 cm, cusut �pe dos�
cu arnici sau cu mãtase albã ºi galben-
-portocalie, cu motive geometrice bazate
pe romb. Iniþial, încreþul a avut o funcþie
practicã; ulterior însã, a cãpãtat ºi o funcþie
esteticã, menþinând prin monocromia sa
echilibrul dintre altiþã ºi râurile policrome
dispuse �costiºat� (oblic) sau drept. Orna-
mentele se cos cu in, lânã, mãtase, arnici,
lânicã, mãrgele, fluturi, paiete, betealã.

Datoritã fanteziei creatoarelor populare,
s-a ajuns la o impresionantã gamã de
motive decorative geometrice bazate pe
romb, pãtrat, triunghi, hexagon, asociate
de multe ori cu cele vegetale stilizate:
bradul, spicul de grâu, viþa-de-vie, trifoiul,
frunzele ºi florile, redate într-o manierã
originalã, prin întretãieri de linii drepte,
puncte, unghiuri, cercuri, cusute cu fire
colorate în diverse puncte de cusãturã.

Funcþiile cãmãºii sunt multiple; marcã
de identitate etnicã ºi zonalã, semne ce
indicã vârsta, ocaziile, starea civilã socialã
ºi materialã a purtãtoarei, precum ºi funcþia
ritualã în ceremonialul nunþii. Toate aceste
elemente reliefeazã importanþa deosebitã
a cãmãºii în complexul ansamblului vesti-
mentar femeiesc.

Utilizarea unor fibre colorate cu calitãþi
estetice deosebite, a fluturilor ºi a mãr-
gelelor viu colorate, a firului auriu ºi
argintiu, pentru a contura ºi a pune în valoare
porþiunile decorate, alternanþa petelor de
culoare cu spaþiile albe ale fondului mãresc
frumuseþea cãmãºii. Fiecare piesã ajunge
sã constituie un unicat al tezaurului artei
þãrãneºti româneºti.

Îmbrãcãmintea ºoldurilor

Piesele care acoperã parþial sau integral
poalele cãmãºii au un rol determinant în
stabilirea tipologiei portului femeiesc; ele
sunt cunoscute în literatura de specialitate
sub numele de piese �complementare
obligatorii�10. Elemente originare, arhaice,
ele conferã linii diferite siluetei corpului
femeiesc.

În spaþiul Moldovei din stânga ºi din
dreapta Prutului, categoria pieselor comple-
mentare cuprinde fota, o bucatã dreptun-
ghiularã de þesãturã ce înfãºoarã strâns
corpul de la talie în jos, capetele sale
suprapunându-se în faþã. Fota este cunos-
cutã în terminologia localã din Basarabia
ºi Moldova din dreapta Prutului sub numele
de catrinþã, aspect care subliniazã o datã
în plus unitatea portului popular din spaþiul
etnic românesc.

Piesã de port arhaicã, cu largã rãspân-
dire în culturile mediteraneene ºi egeo-
-asiatice, cunoscutã ºi de cultura arabã,
unde s-a pãstrat ºi termenul fotã11, ea este
reprezentatã pe reliefurile monumentului
de la Adamclisi, în Dobrogea. Fota intrã
ºi în componenþa costumelor populare din
sud-estul Asiei (India, Indonezia), din
Orientul Mijlociu, din estul european
(Ucraina), precum ºi din spaþiul balcanic,
la sârbi ºi bulgari12. În epoca medievalã
întâlnim fota în componenþa costumului
de curte, nobiliar ºi orãºenesc, din Þara
Româneascã, Moldova ºi Transilvania, fapt
care evidenþiazã continuitatea acestui
element de port de-a lungul timpului în
îmbrãcãmintea unor categorii sociale
diferite.

În documente din secolul al XVI-lea
apare frecvent termenul �futã� sau �fotã�,
desemnând o piesã de costum realizatã
dintr-o þesãturã în dungi, de origine
orientalã13. În vechime, pe tot cuprinsul
Moldovei, fota era denumitã �pregitoare�,
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termenul �catrinþã� fiind atestat pentru
întâia oarã la mijlocul secolului al XVII-lea.

Jurnalul de campanie din anii 1709-1712
al ofiþerului german Erasmus Heinrich
Schneider von Weismantel prezintã un
interes deosebit pentru cercetãtor ºi prin
descrierea costumului þãrãnesc purtat în
acea vreme în þinutul dintre Prut ºi Nistru.
Astfel, referindu-se la piesele îmbrãcate
peste poalele cãmãºii, el precizeazã cã
femeile �nu poartã fuste sau «camelocã»,
ci, în locul acestora, se înfãºoarã de jur
împrejur cu o þesãturã de mãtase (!) care
se chemã «fotã». Aceastã fotã este albastrã
sau roºie, cu dungi mari, altele sunt þesute
cu aur, ºi nu trec de trei coþi (?) în
lungime ºi lãþime (?); ele o înfãºoarã pe
jumãtate sau pe de-a-ntregul îndoitã, sau
ºi neîndoitã, în jurul lor (�), dar o trag
de la spate în faþã ºi în sus în brâu una
peste alta, ºi atât de întinsã cât e cu
putinþã pe ºolduri ºi pe picioare (cãci, cu
cât este mai întinsã, cu atât li se pare cã
le stã mai frumos, ca sã se poatã recunoaºte
bine coapsele)��14.

Este o descriere completã a fotei. Preci-
zând materialele din care se þese � mãtase
ºi fir de aur �, precum ºi faptul cã este
împodobitã cu dungi mari, cãlãtorul strãin
descrie piesa purtatã în zile de sãrbãtoare.
La 1712, deci cu un secol înainte de
anexarea Basarabiei de cãtre imperiul rus,
fota face parte din costumul femeiesc de
sãrbãtoare. Atent la detalii, Weismantel
precizeazã modalitãþile de purtare a piesei:
strâns înfãºuratã pe corp pentru a evidenþia
silueta femeii ºi cu unul dintre capete
ridicat ºi prins în brâu.

Aria de rãspândire a fotei drepte,
clasice, purtatã independent, ca piesã de
sine stãtãtoare, fãrã sã se asocieze cu alte
elemente de costum, a cuprins zona de
nord a Basarabiei: Briceni, Ocniþa, Edineþ,
Donduºeni, Râºcani, Drochia, Glodeni etc.,
dar ºi partea centralã a ei, zona Codrului,

aºa cum relevã cercetãrile noastre de teren.
În perioada medievalã fota se pare cã a
fost rãspânditã ºi în sud, urmele ei fiind
gãsite de etnografi în satele raioanelor
Leova, Cahul ºi ªtefan Vodã.

În dreapta Prutului, aria de circulaþie a
fotei drepte cuprinde nord-estul Munteniei,
pânã la râul Topolog, cursul superior al
Vãii Mureºului (Tulgheº-Topliþa) ºi toatã
Moldova, aºa cum relevã literatura de
specialitate ºi materialele culese pentru
Atlasul Etnografic Român.

Termenul �fotã� este mai nou decât
�catrinþã�, ºi desemneazã o piesã bogat
decoratã15, aspect confirmat de cãtre
Zamfira Mihail ºi de cercetãrile noastre
de teren.

Faptul cã fota nu apare menþionatã
decât vag în lucrãrile basarabene de la
sfârºitul secolului al XIX-lea ºi începutul
secolului XX ne îndreptãþeºte sã pre-
supunem cã acest element de costum ieºise
deja din uz. Constantin Gaindrichi, autorul
monografiei satului ªapte-Bani din judeþul
Bãlþi, remarcã faptul cã, în primele patru
decenii dupã anexarea Basarabiei de cãtre
ruºi, portul tradiþional din aceastã pro-
vincie era identic cu cel de peste Prut16.
Autorul constatã cã procesul de alterare a
portului tradiþional se intensificã dupã ce
tinerii moldoveni încep sã fie încorporaþi
în armata rusã.

În 1913, Boris Malski, autorul celei
mai complexe monografii asupra unui sat
basarabean (Olãneºtii, de pe Valea
Nistrului), observã, referindu-se la costum,
urmãtoarele: �Ocupaþia rusã a influenþat
în mod considerabil îmbrãcãmintea. Astãzi
în sat nu existã locuitori care sã se poarte
în pantalonii de altãdatã, nici þãrancã
îmbrãcatã cu ie sau catrinþã�17. Dupã cum
relateazã autorul, la 1913 �catrinþa� (fota)
ieºise de mult din uz, dar menþionarea
acestei piese confirmã faptul cã în trecut
ea a fãcut parte din ansamblul vestimentar
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tradiþional ºi în aceastã zonã a Vãii Nistrului
de Jos.

Cercetãrile de teren întreprinse de noi
în anii 1992-1996 în Basarabia n-au mai
putut gãsi fote în lãzile de zestre ale
bãtrânelor, firul tradiþiei purtãrii acestei
piese fiind întrerupt vreme îndelungatã.
Rar, informatoare în vârstã de 90 sau 100
de ani din raioanele de nord ale Basarabiei
îºi aminteau cã mamele ºi bunicile lor au
purtat fotã. Anchetele de teren ne determinã
sã credem cã ieºirea din uz a acestei piese
de port începe încã din a doua jumãtate a
secolului al XIX-lea; primele care renunþã
la ea sunt categoriile sociale înstãrite din
satele basarabene, dvorencele ºi maziliþele,
care adoptã moda orãºeneascã a fustei.

ªi în spaþiul dintre Prut ºi Nistru fota
a cunoscut mai multe variante ornamentale,
în funcþie de modul de dispunere a câm-
purilor decorative pe cele trei pãrþi distincte
ale fotei: capetele, denumite în termeni
locali �dinainþi�, ºi porþiunea din spate,
neornamentatã, întotdeauna neagrã, numitã
�dos�, ca în tot cuprinsul spaþiului
românesc unde aceastã piesã a fost în uz.

În evoluþia decorului, pe treapta imediat
urmãtoare se situeazã vãrgile policrome,
înguste, dispuse în sens vertical, pe lãþime,
pe cele douã extremitãþi ale fotei, realizate
din bãtaie cu suveica, una lângã alta sau
�sãrite�, rânduite într-o suitã de grupe de
vãrgi. În cromatica dungilor predominã
roºul, galbenul, verdele ºi albastrul.
Desimea vãrgilor, lãþimea ºi coloritul lor
diferã, conferind o notã particularã, zonalã
a portului. Spaþiul negru neornamentat
dintre vrâste era denumit �scaune� în
nordul Moldovei, atât în stânga, cât ºi în
dreapta Prutului. Fotele învrâstate basara-
bene prezintã analogii cu cele din zonele
Sucevei, Câmpulungului Moldovenesc,
Bazinului Dornelor, Vãii Bistriþei, Vrancei.

La poale ºi, deseori, în dreptul taliei,
decorul fotei apare sub forma unei borduri,

numitã �batã�, de o parte ºi de alta a
Prutului, latã de 10-15 cm, coloratã mai
ales în nuanþe de roºu închis. Aceastã
bandã este, uneori, încadratã de vrâste
înguste, policrome: portocaliu cu verde,
albastru cu galben etc.

O altã treaptã în evoluþia decorului o
constituie fota cu ornamentul ales în rãzboi,
ce cuprinde uneori ºi spaþiul �batei�. În
urzeala realizatã cu aþa de papiotã neagrã
se bãtea pentru fotele de sãrbãtoare mãtase
albã, galbenã, neagrã ori roºie. Vãrgile
simple alternau cu vãrgi alese, dispuse în
registre verticale, mãrind efectul decorativ
al piesei. Unele fote erau ornamentate
numai cu alesãturi dispuse pe cele douã
extremitãþi în compoziþii ornamentale
omogene. Motive geometrice (romburi,
stele) sau floral-vegetale stilizate (creanga
bradului, ghiocei, pui) erau alese cu mâna
în rãzboi, ridicate cu speteaza sau pe rost,
predominând în cromaticã nuanþele de roºu,
galben, albastru ºi verde.

Valoarea esteticã a fotei alese este mãritã
de utilizarea în cadrul compoziþiei orna-
mentale a mãrgelelor policrome, a fluturilor
metalici ºi a firului aurit.

Ultima etapã în evoluþia decorului o
constituie extinderea ornamentului ales în
compoziþii omogene ºi pe porþiunea din
spate a fotei, sub forma unei borduri
compacte, mai îngustã sau mai latã, ce
urcã uneori pânã la jumãtatea piesei.

Informaþiile referitoare la fotã, culese
în cursul cercetãrilor de teren, sunt sãrace.
În raioanele Briceni ºi Ocniþa din nordul
Basarabiei, informatoarele în vârstã ne-au
relatat cã mamele ºi bunicile lor purtau
fota în douã variante: cea de sãrbãtoare,
denumitã �fotã�, ºi cea de toate zilele, de
lucru, numitã �catrinþã�. Diferenþele dintre
cele douã variante vizeazã atât materialele
utilizate pentru confecþionare, cât ºi modul
de ornamentare.
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Astfel, mai mult de jumãtate din câmpul
superior al fotei, de culoare albastrã întu-
necatã, se þese din pãr subþire de oaie,
urzealã ºi betealã, în douã iþe. Urmeazã
o porþiune de câmp, pe fond roºu deschis,
latã de 32 cm, confecþionatã din �olicicã�
(lânicã de fabricã, moale, finã). Dungi
înguste, orizontale, din fire colorate (trei
albe ºi douã verzi) despart cele douã
câmpuri cromatice. Câmpul roºu al fotei
este strãbãtut de zece dunguliþe albe,
dispuse orizontal: patru mai late, realizate
din câte trei fire albe ºi ºase mai înguste,
din doar douã fire albe. În continuarea
câmpului roºu al fotei urmeazã o porþiune
latã de 7 cm, cu fondul albastru întunecat,
þesutã din pãr de oaie, strãbãtutã de o
dungã orizontalã latã de 1,5 cm, compusã
din trei fire albe ºi douã verzi.

La extremitãþile verticale ale fotei se
þese o �margine� latã de 10 cm, dintr-un
fir roºu ºi unul negru, prin alternanþa
firelor banda cãpãtând o nuanþã de roºu
întunecat.

În dreptul ºoldurilor se bate cu suveica
câte o dungã verticalã, �de frumuseþe�,
latã de 1,5 cm, realizatã din câte douã
fire verzi ºi douã fire albe, în alternanþã
cu douã fire roºii ºi douã fire albe.

La o analizã mai atentã, nu putem sã
nu remarcãm analogia acestei variante orna-
mentale cu fota frecvent întâlnitã pe Valea
Prutului, în zona Botoºani, compusã din
aceleaºi douã câmpuri cromatice: albastru
închis cel superior, ºi roºu cel inferior,
acesta din urmã fiind ornamentat tot cu
dungi orizontale albe. Alte asemãnãri
constituie benzile late, roºii, amplasate
vertical, la marginile fotei, cât ºi dungile
din dreptul ºoldurilor, dispuse tot ver-
tical18. În colecþiile muzeale apar ºi exem-
plare de fotã basarabeanã ce au câmpul
superior negru, iar cel inferior albastru
deschis.

Spre deosebire de fota purtatã în zilele
de sãrbãtoare, catrinþa, îmbrãcatã în zile
de lucru, se confecþioneazã numai din pãr
de oaie þesut în douã iþe, cu fondul în
întregime negru, simplu, fãrã ornamente;
la bãtrâne, singurul decor îl formeazã
douã vrâste galben-portocalii, amplasate
la distanþã de o palmã de marginea infe-
rioarã a piesei. În schimb, fetele ºi nevestele
tinere poartã catrinþã cu �dosul� negru;
capetele, þesute dintr-un fir negru ºi altul
roºu întunecat, au dungi policrome înguste
dispuse vertical, de 1 cm: verde, alb,
galben, portocaliu, �faþa cucoanei� (roz).
La marginea superioarã ºi la cea inferioarã
a catrinþei se realizeazã bata, numitã, în
termeni locali, mãrginuþã (dupã locul de
amplasare), latã de 4 cm, în nuanþã de
roºu întunecat, încadratã de fire colorate:
galben scunchiu (portocaliu) ºi verde (la
bata amplasatã în dreptul taliei) ºi galben
scunchiu ºi negru (la bata inferioarã).
Lungimea catrinþei era de 87 cm, lãþimea
dosului de 57 cm, iar lãþimea capetelor
de 42 cm.

Cercetãrile de teren întreprinse de noi
în satele basarabene, ca ºi bibliografia
studiatã ºi analizatã ne permit sã afirmãm
cã fota a constituit un element esenþial al
costumului tradiþional autentic din stânga
Prutului. Ieºirea sa din uz se întâmplã la
date diferite, în funcþie de un complex de
factori dintre care cel mai important este
ocupaþia rusã, a cãrei influenþã nefastã
asupra portului þãrãnesc îi accelereazã
dispariþia.

O altã piesã complementarã, frecventã
în tot spaþiul etnic românesc este catrinþa
dreptunghiularã, purtatã perechi, în sens
vertical, una în faþã ºi alta în spate, cele
douã piese fiind prinse de talia femeii cu
�baiere�. Rãspânditã în lumea egeo-medite-
raneanã ºi în spaþiul carpato-balcanic,
catrinþa, piesã de port arhaicã de origine
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iliro-tracicã, acoperã parþial poalele cãmãºii
femeieºti ºi lasã ºoldurile libere.

În sudul Basarabiei, catrinþa a cunoscut
forme specifice, particulare de împodobire,
Bugeacul încadrându-se, din punct de
vedere etnografic, în spaþiul de culturã al
Dunãrii de Jos ce cuprinde Bãrãganul
(judeþele Ilfov, Ialomiþa, Cãlãraºi, Galaþi,
Brãila), Dobrogea, precum ºi partea de
nord a Bulgariei, situatã între Dunãre ºi
Munþii Balcani, arie care acoperã strãve-
chiul teritoriu al fostei provincii romane
Moesia Inferioarã.

În Bugeac, termenul încetãþenit pentru
catrinþã este pestelcã. Prin modul de com-
punere, ca ºi prin compoziþia sa decora-
tivã, pestelca aleasã, purtatã de sãrbãtoare,
face corp comun cu pestelca specificã celor-
lalte zone ce alcãtuiesc spaþiul de culturã al
Dunãrii de Jos. Compoziþia ornamentalã
a pestelcii alese constã în registre, în benzi
decorative perfect simetrice, orientate în
sens vertical, pe pãrþile laterale, cunos-
cute sub numele de �ghenare� sau de
�vãrgi� în toatã aria Dunãrii de Jos. O
bordurã latã este amplasatã orizontal pe
poale, unindu-se cu chenarele laterale dis-
puse pe margini.

O altã trasãturã comunã a pestelcii din
aria Dunãrii de Jos o constituie modul
sãu de compunere din doi laþi de dimen-
siuni egale, þesuþi separat ºi încheiaþi de-a
latul, orizontal, în aºa fel încât chenarele
laterale ale celor douã pãrþi constitutive
sã se îmbine perfect.

Fiind purtate de strãbunicile informa-
toarelor în vârstã de 80-90 de ani, datele
noastre asupra acestei piese, întâlnitã în
lãzile de zestre ale câtorva bãtrâne din
satele Manta, Colibaºi ºi Giurgiuleºti, cât
ºi în colecþiile muzeelor din reºedinþele
raioanelor Cahul ºi Vulcãneºti, nu constituie
o sursã primarã, ci una indirectã. Aceste
informaþii se raporteazã, de fapt, la un

element de port ieºit din uz în urmã cu
aproximativ trei generaþii.

Interdicþia impusã fetelor de a purta
catrinþã ºi la spate (consemnatã ºi în multe
zone de dincolo de Prut, dintre care amin-
tim Vâlcea, Þara Oltului, Sãlajul ºi localitãþi
din Banat etc.), în timp ce îmbrãcarea
acestei piese-pereche era obligatorie la
femei, întãreºte supoziþia specialiºtilor cã,
iniþial, funcþia predominantã a catrinþei a
fost cea magicã, ritualã, legatã de strã-
vechi credinþe privind morala sexualã.

Referindu-se la portul popular caracte-
ristic din satele Talmaz, Copanca, Chiþcani,
Cioburciu, Olãneºti, de pe Valea Nistrului
de Jos, Petre V. ªtefãnucã menþioneazã
prezenþa pestelcii în componenþa ansam-
blului vestimentar, în trecut: �femeile
purtau� dinainte o pestelcã, în urmã o
pestelcã��19 � remarcând, totodatã, cã
fetele din Corcmaz: �în faþã poartã
«pestelcã cu pui»�, în zile de sãrbãtoare�20.

Varianta de pestelcã caracteristicã
sudului Basarabiei ºi Vãii Nistrului de Jos
avea registrul decorativ ales pe poale mai
dezvoltat decât la catrinþele din Câmpia
Bãrãganului, dar mult mai redus decât cel
caracterizând zona Tulcei. Totuºi, prin
motivele de formã unghiularã care apar
în jumãtatea inferioarã a piesei, între cele
douã borduri laterale, pestelca din Bugeac
ºi din Valea Nistrului de Jos are afinitãþi cu
piesa caracteristicã pentru nordul Dobrogei.

Pestelca aleasã se confecþioneazã din
cea mai bunã calitate de lânã de oaie ºi
anume �pãrul�, folosit atât la urzealã cât ºi
la bãtãturã. Se þese în 2 iþe, aceastã tehnicã
permiþând ca decorul sã fie ales în rãzboi
cu mâna, �în degete�, cu fir gros de lânã,
iar mai târziu cu lânicã moale, industrialã.
Fondul pestelcii este negru.

Elementele care conferã unitate ansam-
blului vestimentar cu pestelcã sunt vãrgile
ornamentale, late de 14 cm, dispuse ver-
tical pe margini ºi pe bordura orizontalã,
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amplasatã pe poale, mai îngustã sau mai
latã (20-30 cm), acoperind uneori întreaga
jumãtate inferioarã a piesei. În compoziþia
decorativã a pestelcii alese predominã moti-
vele geometrice (linii frânte, unghiuri,
X-uri, S-uri, triunghiuri, pãtrate, zigza-
guri, stele, romburi solare), cunoscute sub
diferite denumiri (miezul nucii, ºinãtãu,
ºuvoi, ºetranga, scânteioara, viarba
întoarsã), pe care le întâlnim în toatã aria
Dunãrii de Jos. Elementul decorativ predo-
minant rãmâne rombul, ce apare în diverse
variante (romburi simple, dinþate sau
înscrise unele într-altele) ºi combinaþii ce
alcãtuiesc varga principalã, latã, a che-
narelor verticale, precum ºi registrul central
al bordurii orizontale de pe poale.

O altã notã comunã pestelcii basara-
bene ºi a variantelor întâlnite în Câmpia
Bãrãganului ºi în Dobrogea o constituie
utilizarea firului de bumbac alb, mai ales
ca element de contur al motivelor ornamen-
tale, care lumineazã întreaga compoziþie
decorativã, amplificându-i valenþele estetice.

Prin bogãþia decorului ales, prin unici-
tatea dispunerii lui în câmpuri ornamentale,
amplasate în douã sensuri, vertical în pãrþile
laterale ºi orizontal la poale, pestelca aleasã,
piesã de mare eleganþã, conferã portului
de sãrbãtoare o mare frumuseþe. Circu-
lând într-o arie mare, cea a Dunãrii de
Jos, costumul cu douã pestelci alese consti-
tuie emblema de recunoaºtere, marca de
identitate a acestui întins spaþiu cultural,
subliniind numai prin variante decorative
un stil local-zonal. La sfârºitul secolului

al XIX-lea, ansamblul vestimentar femeiesc
cu douã pestelci iese din uz, fiind înlocuit
în toatã aria Dunãrii de Jos cu un alt tip
de port, compus din fustã ºi pestelcã în
faþã, purtat iniþial la lucru, pentru ca apoi
sã se generalizeze ºi sã devinã ºi port de
sãrbãtoare.

Piesele complementare analizate aici,
fota ºi pestelca, reprezintã elemente origi-
nare ºi de duratã ale ansamblurilor vesti-
mentare femeieºti tradiþionale. Dincolo de
funcþia practicã ºi de cea decorativã, ele
au avut o funcþie magicã ºi ritualã, aco-
perind partea de jos a corpului femeiesc,
adicã partea legatã de perpetuarea familiei.
Ca ºi alte elemente de costum, piesele
complementare marcheazã, prin formã,
ornamentaþie, culoare ºi prin maniera de
a fi purtate, apartenenþa zonalã ºi legãtura
cu cultura unui anumit grup etnic.

*   *
*

Elementele de costum luate în discuþie
constituie trãsãturi esenþiale ale caracterelor
etnice româneºti, trãsãturi semnificative,
definitorii pentru cultura ºi civilizaþia noas-
trã þãrãneascã. Numai adunând mãrturii
din întregul spaþiu locuit de români se pot
elabora acele lucrãri fundamentale, de sin-
tezã, menite sã prezinte în cadrul comuni-
tãþii europene zestrea culturalã româneascã.
Ea va pune în valoare atât elementele
originare, arhaice, cât ºi pe cele primite
de-a lungul istoriei din alte arii de culturã.
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Abstract

The study explores costume elements which are definitory for the peasant culture and
civilization.
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