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Abstract

The present review aims to present to the interested readers the main points
underlying the book Well-being seen through the eyes of the Romanian children:
the results of the international study “Children’s Worlds” (ISCWeB), written by
two professors of the University of Oradea, Department of Sociology — Social
Assistance. Part of a research conducted internationally, the study aims to contribute
to increasing the well-being of children and to support their participation in solving
problems directly affecting them. In order to achieve this double objective, three
questionnaires adapted to the ages of 8, 10 and 12 years were elaborated, which
tried to cover the most important areas of their life. The results obtained from the
undertaken study are valuable and useful to the approach regarding improving the
quality of life of children.

Lucrarea publicata de catre prof. univ. dr. Sergiu Baltatescu si conf. univ.
dr. Claudia Bacter, cadre didactice la Universitatea din Oradea, Departamentul
de Sociologie — Asistentd Sociala, se adreseaza tuturor acelora care doresc si
descopere aspecte relevante si totodata interesante cu privire la diferitele dimensiuni
ale bunastarii copiilor roméni. Ineditul acestei cercetari constd tocmai 1n faptul
ca s-a adresat direct copiilor care, prin raspunsurile la chestionarele aplicate, s-au
exprimat cu privire la propria viata fard mijlocirea unei alte persoane. Astfel, acestia
au jucat rolul principal in realizarea studiului, ceea ce a incurajat participarea lor
activad In demersul privitor la cunoasterea si aprofundarea informatiilor cu privire
la viata si nevoile lor.

Apreciem ca, pentru o buna intelegere a lucrarii de fata, se impune plasarea
sa 1n context. Cercetarea a luat nastere in cadrul Proiectului “Child Well-Being
in Romania”, desfasurat in baza metodologiei disponibile pe pagina Proiectului
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international “Children’s Worlds. An International Report on Child Well-Being”
(Lumile copiilor. Ancheta internationala asupra bundstarii copiilor — http://www.
isciweb.org/). Un aspect ce merita a fi mentionat este acela cd in proiectul amintit
sunt implicate peste 40 de universitéti si institute de cercetare din intreaga lume,
intre care si Universitatea din Oradea. Aceasta din urma, prin Facultatea de
Stiinte Socio-Umane, este responsabila de implementarea proiectului in Romania,
cu finantare de la Fundatia Botnar din Elvetia, Fundatia Jacobs din Elvetia si
Universitatea din Oradea. Proiectul a fost realizat de catre un grup international de
cercetdtori, fiind sprijinit si facilitat de experti ai OCDE, UNICEF si World Vision.

Principalul obiectiv al proiectului este acela de a contribui la cresterea gradului
de bunéstare al copiilor si de a optimiza participarea lor la solutionarea problemelor
care ii vizeazi in mod direct. In vederea indeplinirii acestui scop, se propune
informarea liderilor de opinie, a factorilor decizionali, a profesionistilor si a
publicului larg, pentru a influenta politicile si serviciile referitoare la copii.

Proiectul a fost initiat de catre o echipa de cercetétori in anul 2009. Primul val
de ancheta s-a desfagurat in perioada 2011-2012, in cadrul caruia au participat 14
tari (Africa de Sud, Algeria, Anglia, Brazilia, Canada, Chile, Coreea de Sud, Israel,
Nepal, Romania, Rwanda, Spania, Uganda si Statele Unite ale Americii), iar valul
al doilea de culegere a datelor s-a realizat intre 2013 si 2014 n 15 tari (Africa de
Sud, Algeria, Columbia, Coreea de Sud, Estonia, Etiopia, Germania, Israel, Marea
Britanie, Nepal, Norvegia, Polonia, Roménia, Spania si Turcia). In cursul anului
2015 au fost publicate rapoartele nationale (care pot fi consultate la adresa: http://
www.isciweb.org/?CategorylD=176&Article]ID=112) si un prim raport comparativ
la nivel international. Calendarul celui de-al treilea val de ancheta se intinde din
anul 2016 pana in anul 2019, fiind inca in curs de derulare.

Lucrarea Bundastarea vazutad prin ochii copiilor romdni: rezultatele studiului
international ,,Lumea copiilor” (ISCWeB), publicata la Editura Universitatii
din Oradea 1n anul 2016 (varianta-book: http://www.editura.ubbcluj.ro/www/ro/
ebooks/authors_d.php?ida=1638), asterne pe hartie etapele desfasurarii proiectului
si rezultatele obtinute pana la momentul tiparirii. Cartea este structurata pe capitole
si subcapitole care fac dovada necesitatii realizarii unui astfel de studiu.

Ca politolog, apreciez efortul de a lista, cronologic si cat mai complet,
reglementarile legislative care stau la baza cadrului normativ international si
national privind aspecte cu impact asupra bunastarii copiilor: drepturile si protectia
copiilor, protectia maternitatii la locurile de munca, venitul minim garantat, regimul
juridic al adoptiei, alocatia pentru sustinerea familiei, protectia copiilor impotriva
exploatarii sexuale si a abuzurilor sexuale, acordarea beneficiilor sociale (alocatia
familiala complementara si alocatia de sustinere pentru familia monoparentald)
etc. Aceste acte normative permit cunoasterea masurilor adoptate la nivel national
si european in vederea ocrotirii si asigurarii unui nivel de trai decent copiilor si
familiilor lor.

155



SOCIOLOGIE ROMANEASCA - VOLUMUL 17(2)/2019

De asemenea, lucrarea trece in revista principalele momente istorice si decizii
din perioada regimului comunist relevante pentru subiectul cercetat, fapt ce
ajuta cititorii interesati sa inteleagd contextul si stadiul in care se afla societatea
romaneasca actuald din punct de vedere al protectiei micilor sdi cetateni.

In ceea ce priveste metoda de cercetare si instrumentul utilizat, s-a facut apel
la ancheta pe baza de chestionar. Astfel, au fost elaborate trei chestionare adaptate
varstei de 8, 10 si 12 ani, care au Incercat sa surprinda cele mai importante domenii
din viata copiilor: ,,caracteristicile de baza (varsta, sexul, tara nasterii si limba
vorbitd acasa — pentru varianta romaneasca a chestionarului); locuinta, casa si
relatiile de familie; banii si situatia economica; prietenii si alte relatii; zona locala;
scoala; utilizarea timpului; sinele; bunastarea subiectiva; drepturile copilului” (p.
25). In plus, chestionarele adresate copiilor din grupele de varstd de 10 si 12 ani au
continut Intrebari referitoare la schimbarile recente din viata copiilor, iar versiunea
romaneascd adresata aceleiasi grupe de varstd a prevazut inclusiv intrebarea daca
in ultimul an parintii au locuit sau lucrat mai mult de o luna in strdindtate. Cei
interesati pot gasi chestionarele anexate la finalul cartii.

Esantionul a fost unul reprezentativ la nivel national, acesta urmarind sa
cuprinda cel putin 1.200 de copii din fiecare grup (clasa a I1-a: 8-9 ani, clasa a [V-a:
10-11 ani, clasa a VI-a: 12-13 ani). ,,Esantioane separate au fost concepute pentru
clasele a II-a si a IV-a (corespunzatoare scolilor primare) si a VI-a (corespunzatoare
invatdmantului secundar)” (p. 26). Metodologia a fost identica pentru toate cele
trei esantioane. Dupa ce Ministerul Educatiei a transmis o lista completa a scolilor,
insotitd de numarul de copii din fiecare clasd, s-a procedat la divizarea listei in
,»16 straturi 1n functie de cele opt regiuni de dezvoltare si de contextul teritorial
in care se afld scoala (urban/rural)” (p. 26). Astfel, cele opt regiuni si judetele
aferente alese au fost: Nord-Vest (Bihor, Cluj, Silaj, Satu Mare), Centru (Alba,
Bragov, Mures), Nord-Est (lasi, Bacau, Botosani), Sud-Est (Constanta, Buzau,
Galati), Sud (Prahova, Arges, Cilarasi), Bucuresti-llfov (Bucuresti, IIfov), Sud-
Vest (Dolj, Olt, Valcea), Vest (Arad, Timis). in final, dupa ce datele au fost
verificate, iar chestionarele incomplete eliminate, au ramas 4.104 chestionare,
dupa cum urmeaza: 1.242 (grupa de varsta 8 ani), 1.355 (grupa de varsta 10 ani)
si 1.507 (grupa de varsta 12 ani) (pp. 27-28).

Rezultatele studiului intreprins sunt surprinzatoare: in ciuda faptului cd Romania
se afla printre cele mai sarace tari ale Uniunii Europene, nivelul mediu de fericire
in cazul copiilor nu este corelat cu bundstarea materiald. Roméania a Inregistrat
conform studiului de fatd unul dintre cele mai ridicate niveluri de bundstare
subiectiva (fericire) dintre tarile ai caror copii au participat la cercetare.

Explicatiile propuse pentru acest rezultat merg in doud directii: utilizdnd
expresia de ,,umbrela parentala”, cercetatorii estimeaza cd in Romania, parintii tind
sd 1si protejeze copiii neaducandu-le la cunostintd problemele de ordin economic/
financiar cu care se confrunti. In acest fel, copiii sunt scutiti de grija zilei de
maine si se pot bucura nestingheriti de perioada de viata pe care o traiesc. O alta
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posibila explicatie este, conform celor doi autori, faptul ca mai bine de 80% dintre
copiii de la noi care au luat parte la studiu apartin unor familii organizate. Aceasta
contribuie, fara Indoiala, la sentimentele de siguranta si confort pe care le resimt
copiii care provin din familii unde ambii parinti sunt impreuna si le asigurd o
copilarie linistita.

Apreciez faptul ca sectiunea ,,Limitari metodologice” se refera (si) la nevoia de
dezirabilitate sociald, explicatd prin contextul in care au fost aplicate chestionarele:
aflandu-se la scoald, copiii ar fi putut fi influentati de mediul scolar, ceea ce a
favorizat un numar mai mare de raspunsuri pozitive. Astfel, dorinta de a arata
ca se ridicd la un anumit standard i-ar fi putut face pe copii sd asocieze situatiile
in care sunt ascultati la ore si trebuie sa dea raspunsuri corecte, cu raspunsurile
oferite la chestionarele privind bunastarea.

In ansamblu, consider ca lucrarea Bundstarea vizutd prin ochii copiilor romani:
rezultatele studiului international ,, Lumea copiilor” (ISCWeB) este una reusita,
care ofera date relevante domeniului investigat. Totusi, recomand ca pe viitor,
la urmatorul val de strangere, prelucrare si asternere pe héartie a datelor, sa se
aloce mai mult timp pregatirii lucrdrii din punct de vedere al tehnoredactarii
computerizate, dar si al expresiilor utilizate. O lucrare Ingrijita va fi intotdeauna
apreciata.

Revenind la partea de fond, un alt aspect care consider ca merita sa fie retinut
din lucrare este acela ca, cel mai bun indicator pentru fericirea copiilor este
posibilitatea de a-si petrece timpul asa cum doresc. In egald masura, nivelul
satisfactiei cu viata ca intreg/cu domenii ale vietii, tinde s& scada cand individul
inainteaza In varsta.

Una dintre principalele recomandari ale autorilor este aceea de a incuraja
dreptul la opinie al copiilor, atat in interiorul familiei, cat si la scoala. Oferindu-le
acestora mai mult credit, parintii si dascélii contribuie la o dezvoltare armonioasa
a tinerilor.

Inchei prin a saluta efortul autorilor si a intregii echipe de proiect din Romania
care, prin munca depusd, au mai addugat o piatrd la fundatia constructiei unui
domeniu prea putin explorat; totodata, le multumesc pentru o lectura lucida care,
stiu prea bine, ascunde multa truda in spatele celor (doar) 118 pagini.
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